Egitim Uygulama Okulu Miizik Dersi Ogretim Programi

MUZiK DERSI ILE iLGILI AGIKLAMALAR

Muzik, yetersizligi olan ¢ocuklarin egitimlerinde kullanilan ve tiim gelisim alanlarini da destekleyen bir
disiplin alanidir. Ayrica yetersizligi olan ¢ocuklarla iletisim kurmada yararlanilacak en etkili yollardan
biridir.

Mazik, diger insanlarin yasaminda oldugu kadar, agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan
cocuklarin yasaminda da dnemlidir. Cocuklarin bireysel farkliliklarina gére diizenlemelerin yer aldig
bir mizik egitimi, onlarin bu alanda yeteneklerini gelistirmelerine olanak saglar.

Miuzik dersinde bireysel ve gelisim 6zelliklerine dikkat edilerek planlama yapilmasina ve her ¢cocugun
performansi dogrultusunda gelisimine uygun olanaklar saglanmasina calisilmalidir.

Agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan gocuklara verilecek miizik egitimiyle; géz kontagi
kurma, sesleri tanima, sesleri ayirt etme, sesin kaynagini bulma, viicudunu tanima, basit ritm tutma,
basit muzikli oyunlar oynama, yeni sdzciikler kazanma, muzik aletlerini 6grenme becerilerinin
kazandirilmasi amaglanmaktadir.

Ritm tutma gocuklarin yasantisinda ¢ok dnemlidir. Clinkl gocuk miizigi sessizce oturup dinlemez,
hareket etmek ister. Ritm ve mizikli hareketler cocugun kendi yeteneklerini ve bu yeteneklerinin
sinirlarini kesfetmesine yardimci olur. Cocugun bagimsiz davranislar kazanmasina ve grup etkinlikleri
olusturmasina olanak saglar. Miizik egitiminde, ritm ve ses ¢alismalarina, dogadaki sesleri ve mizigi
dinleme, sarki s6yleme, soyledigi sarkiyi dramatize etme gibi etkinliklere yer verilmelidir.

Yiriime, kosma ve sigrama dogal ritmlerdir. Taklit edilen ritmler ise gocugun hayal giiciinii kullanarak
yaptigi hareketlerdir. Cocuk viicudunun gesitli kisimlarini kullanarak da ritm tutabilir (el ¢irpma,
ayagini yere vurma vb.). Hizli, yavas, yiiksek, alcak sesler kavramlarla iliskilendirilerek 6gretilebilir.
Hizli bir tempo icin atin kosmasi, yavas bir tempo icin kaplumbaganin ylriyis, yliksek bir ses icin
gok glirtiltis, alcak bir ses icin fisilti kullanilabilir.



Ritm aletleri mizik calismalarinda 6nemli yer tutar. Bu aletler sarki ve ront 6gretimi sirasinda
kullanilabilir. Sarkilar 6nce grupla birlikte séyletilmeli ve biitlin cocuklarin katilimi saglanmalidir.
Cocuklarin bireysel olarak sarki séylemesi sonraya birakilmalidir. Sarki sdyleme sirasinda sarkiya
uygun yuruydsler ve tempo tutmalar ritm duygusunun gelismesine yardimci olur.

Muzik, diger disiplin alanlariyla i¢ icedir. Diger derslerdeki kavram ve konularin 6gretiminde miizik
dersinde yer alan becerilerden yararlanilabilir.

GENEL AMACLAR

Bu programi basariyla tamamlayan her 6grenci;

1. Sesleri genel ozellikleriyle tanir.

2. Sesler arasindaki temel iligkileri kavrar.

3. Duygularini miizik yoluyla ifade edebilme becerisi kazanir.

4. Muzigin ritmik boyutundan yararlanarak ritmik hareketlerini yonlendirir.

5. Birlikte miizik etkinlikleri yaparak sevgi, arkadaslik ve sorumluluk duygusunu gelistirir.
6. SOzl mizik yoluyla konusma becerisini gelistirir.

7. Cevresindeki muizik etkinliklerine katilmaktan zevk alir.

OZEL AMACLAR

1. Ses ¢ikarma ¢alismalari yapar.

2. Sesin yonin bulur.

w

. Ses kaynaklarini tanir.

IS

. Sesleri ayirt eder.
5. Sesleri taklit etme galismalari yapar.

6. Cevresindeki varliklari hareket hizlarina gére tanir.

~N

. Cevresindeki varliklari hareket hizlarina gore taklit eder.



8. Muizige uygun hareketler yapar.

9. Ritm tutar.

10. Sesini dogru kullanma becerisini gelistirir.

11. Sarki seslendirir.

12. Grupla sarki seslendirir.

13. Calgilari tanur.

14. Calgilari cikardiklari seslere gore tanir.

15. Ezgileri sesini ve ¢algisini kullanarak seslendirir.
16. Mzikli oyunlarla ilgili beceriler gelistirir.

17. Muzikli oyunlara katilmaya istekli olur.

AMAC VE DAVRANISLAR

(1., 2.,3.,4.,5.,6.7.ve8.Yil)

UNITE 1. SES VE SES KAYNAKLARI

Amacg 1. Ses ¢ikarma galismalari yapar.

Davranislar

1. Bagirarak ses gikarir.

2. Oksiirerek ses cikarir.

3. Viicudun bir bolimdi ile baska bir béliimiine vurarak ses gikarir.
4. Cevresindeki nesnelere vurarak ses ¢ikarir.

5. Cevresindeki nesneleri birbirine vurarak ses cikarir.

6. Basit ritm aletlerini kullanarak ses ¢ikarir.

7. Cesitli calgilardan ses ¢ikarir.



Amag 2. Sesin yoninu bulur.

Davranislar

1. Gérme alani disinda verilen sesin geldigi yone basini cevirir.
2. Gorme alani disinda verilen sesin geldigi yoni isaret eder.

3. Gozu kapali iken verilen tek sesi ylrlyerek takip eder.

Amacg 3. Ses kaynaklarini tanir.
Davranislar
1. Dinletilen sese ait olan kaynagi gosterir.

2. Dinletilen sese ait olan kaynagin adini soyler.

Amac 4. Sesleri ayirt eder.
Davranislar
1. Dinletilen iki sesten adi soylenen varliga ait olan sesi secer.

2. Dinletilen (i¢c ya da daha fazla sesten adi sdylenen varliga ait olan sesi secer.

Amacg 5. Sesleri taklit etme galismalari yapar.
Davranislar

1. Dinletilen sesi taklit eder.

2. Gosterilen varligin sesini taklit eder.

3. Adi soylenen varligin sesini taklit eder.

UNITE 1. HIZ VE RITM

Amacg 6. Cevresindeki varliklari hareket hizlarina gore tanir.

Davranislar



1. Cesitli materyallerden hizli hareket eden varligi gosterir.
2. Hizh hareket eden varlik gosterildiginde adini soyler.
3. Cesitli materyallerden yavas hareket eden varligi gosterir.

4. Yavas hareket eden varlik gosterildiginde adini soyler.

Amac 7. Cevresindeki varliklari hareket hizlarina gore taklit eder.
Davranislar
1. Hizli hareket eden varliklardan adi sdylenen varligin hareketini yapar.

2. Yavas hareket eden varliklardan adi sdylenen varligin hareketini yapar.

Amac 8. Muzige uygun hareketler yapar.
Davranislar

1. Kollarini dinledigi miizige uygun hareket ettirir.

2. Ellerini dinledigi miizige uygun hareket ettirir.

3. Bacaklarini dinledigi miizige uygun hareket ettirir.
4. Ayaklarini dinledigi mizige uygun hareket ettirir.
5. Basini dinledigi miizige uygun hareket ettirir.

6. Bedenini dinledigi mizige uygun hareket ettirir.

Amac 9. Ritm tutar.

Davranislar

1. Dinledigi mizigin ritmine uygun eliyle vuruslar yapar.

2. Dinledigi mizigin ritmine uygun ayagiyla vuruslar yapar.

3. Dinledigi mizigin ritmine uygun eliyle ve ayagiyla vuruslar yapar.

4. Dinledigi mizigin ritmine uygun ritm aletiyle vuruslar yapar.



Amacg 10. Sesini dogru kullanma becerisi gelistirir.
Davranislar

1. Sesini kullanirken gereksiz yere bagirmaz.

2. Sesini kullanirken dizgiin durus alir.

3. Sesini kullanirken agzini gerektigi kadar acar.

4. Sesini kullanirken dogru nefes alip verir.

UNITE 11I. SARKI SOYLEYELIM

Amag 11. Sarki seslendirir.

Davranislar

1. Sarkiyi dinler.

2. Sarkinin mizigini mirildanir.

3. Sarkinin sozlerini soyler.

4. Sarkinin sozlerini ezgiye uygun soyler.

5. Calgi esliginde sarki soyler.

Amag 12. Grupla sarki seslendirir.

Davranislar

1. Sarkiya birlikte baslar.

2. Sarkinin sézlerini grupla ayni anda soyler.

3. Duraklamalarda grupla hareket eder.

4. Nefes alip vermede grupla birlikte hareket eder.

5. Sarkiy birlikte bitirir.



UNITE IV. GALGILARIMIZ

Amac 13. Calgilari tanir.
Davranislar
1. Adi séylenen calgiyi gosterir.

2. Gosterilen galginin adini soyler.

Amac 14. Calgilari gcikardiklari seslere gore tanir.
Davranislar

1. Dinletilen sesin ait oldugu calgiy1 gosterir.

2. Dinletilen sesin ait oldugu calginin adini soyler.

Amag 15. Ezgileri sesini ve galgisini kullanarak seslendirir.
Davranislar

1. Bildigi ezgileri galar.

2. Bildigi ezgileri galip soyler.

UNITE V. MUZIKLI OYUNLAR

Amag 16. Muzikli oyunlarla ilgili beceriler gelistirir.

Davranislar

1. Oyunun hareketlerini s6zsliz ve miiziksiz olarak yapar.

2. Oyunun hareketlerini s6zlerine ve mizigine uygun olarak yapar.

3. Oyunun hareketlerini sdzlerine ve miizigine uygun olarak grupla birlikte yapar.

Amag 17. Mizikli oyunlara katilmaya istekli olur.

Davranislar



1. Oyunun kurallarina uyar.

2. Oyundaki rolini yerine getirir.

KONULAR

UNITE 1. SES VE SES KAYNAKLARI

A. Ses Cikarma Calismalari

B. Sesin Yonu

C. Yasamimizdaki Ses Kaynaklari
1. Varliklarin sesleri

2. Dogadaki sesler

3. Calgilarin sesleri

4. Muzik dinledigimiz araglarin sesleri

C. Varliklarin Seslerini Taklit Etme

UNITE Il. HIZ VE RITM

A. Cevremizdeki Varliklarin Hizlari
1. Hizl hareketli varliklar

2. Yavas hareketli varlklar

B. Muzikte Ritm

1. Eller ve ayaklar ile ritm tutma



2. Ritm aletleri ile ritm tutma

UNITE 1l. SARKI SOYLEYELIM

A. Tek Basina Sarki Soyleme

B. Grupla Sarki Soyleme

UNITE IV. CALGILARIMIZ

A. Calgilari Taniyalim

B. Calgilarin Cikardiklari Sesler

C. Ezgileri Sesini ve Calgisini Kullanarak Seslendirme

UNITE V. MUZIKLI OYUNLAR

A. Sayismali ve Tekerlemeli Oyunlarimiz

B. Oyunlastirdigimiz Sarkilar

C. Sarkili Oyunlar

ORNEK ISLENIS

Agiklama



Programda yer alan amag ve davranislarin 6gretimi icin 6grencilerin performansi 6nceden belirlenir.
Bu belirlemede amag ve davranislarla ilgili olarak 6grencilere tablodaki sorular yéneltilir Ogrencinin

vermis oldugu dogru yanitlar "+", yanlis yanitlar "-" isareti ile gosterilir. Performans belirlenmesi igin

yapilan calisma ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu giinlik plan formati disindadir.

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Dersin Adi : Muzik

Siire : 40 dakika

Unitenin Adi : Ses ve Ses Kaynaklari

Konunun Adi : Yasamimizdaki Ses Kaynaklari

Yontem ve Teknikler : Agik Anlatim

Ogretim Materyalleri :Telefon, tren, bebek sesi kayitlari ve resimli

kartlarin oldugu arac setleri.

Ogretim ve Degerlendirmede Kullanilacak Araglar

Amag: Ses kaynaklarini tanir.
Davranislar
1. Dinletilen sese ait olan kaynagi gosterir.

2. Dinletilen sese ait olan kaynagin adini soyler.

Ogrencilerin dnceden belirlenmis performanslari dikkate alinarak bu derste kazandirilmasi gereken
davranislar 6grencilerin adlari belirtilerek yeniden yazilir.



Ali, Selma, Can : Telefon sesi dinletildiginde telefona ait resim kartini gosterir.
Ali, Selma, Can : Telefon sesi dinletilip ne sesi oldugu soruldugunda telefon sesi
oldugunu soyler.

Ali, Selma, Can : Tren sesi dinletildiginde trene ait resim kartini gosterir.

Ali, Selma, Can : Tren sesi dinletilip ne sesi oldugu soruldugunda tren sesi
oldugunu soyler.

Selma, Can : Bebek sesi dinletildiginde bebege ait resim kartini gosterir.

Selma, Can : Bebek sesi dinletilip ne sesi oldugu soruldugunda bebek sesi

oldugunu soyler.

DERS ONCESI HAZIRLIK

Ogretmen, ders 6ncesi sinif ortamini diizenler. Bunun igin 6grencilerin masalarini yarim ay seklinde
yerlestirir. Derste kullanacagi ses kayit bandini ve teybi 6grencilerin masalarinin karsisina koydugu
masanin lizerine koyar. Resim kartlarini masanin lizerine koyar. Ogretmen ders sirasinda kullanacagi
pekistirecleri belirler.

DERSE GIRI$

Ogretmen 6grencilere "Size teypten bazi sesler dinletecegim. Sonra bu seslerin hangi varliklara ait
oldugunu 6grenecegiz." der. Daha sonra sesleri dinletip cocuklarin dikkatlerini islenecek konuya
ceker.

DERSi SUNMA

Ogretmen, dgretimde kullanacag |. ara¢ setindeki telefon resminin ve tavuk resminin oldugu kartlari
alir. Daha sonra 6grencilere "Simdi dikkatlice beni izleyin. Teypten bir ses dinleyecegiz ve ben size bu



sesin hangi kaynaga ait oldugunu soyleyecegim. Daha sonra kartlari sizin 6nilintize koyacagim. Siz
bana dinlediginiz sesin hangi kaynaga ait oldugunu gostereceksiniz." der. Ogretmen teypten telefon
sesini dinletir. Teybi durdurur. Telefon resminin oldugu karti 6grencilere gostererek "Duydugumuz
ses bu kaynaga ait." Tavuk resminin oldugu karti gostererek "Duydugumuz ses bu kaynaga ait degil."
diyerek sunu yapar, sonra kartlari Ali'nin dnline koyar. Teypten telefon sesini dinletir. Teybi durdurur
ve "Duydugun ses hangi kaynaga ait, goster." der. Ali telefon resmini gosterirse bu tepkisini pekistirir,
eger Ali telefon resmini gdsteremezse tekrar sunu yapar. Ogretmen daha sonra kartlari Ali'nin éniine
koyarak teypten telefon sesini dinletir ve "Duydugun ses hangi kaynaga ait, goster." der. Ali'nin dogru
tepkisini pekistirir. Diger dgrencilerle ayni sekilde dgretim yapilir. Ogrenciler dogru tepki verirlerse
ogretmen bu tepkilerini pekistirir. Eger 6grenciler yanlis tepki verirlerse 6gretmen tekrar sunu
yaparak dgrencilerin dogru tepki vermelerini saglar. Ogretmen daha sonra l.arag setinde bulunan
diger araclarla da ayni sekilde 6gretime devam eder. l.arag setinde bulunan araclarla 6gretimi
tamamladiktan sonra telefon resimlerinden birini alir. Teypten telefon sesini dinletir. Telefon resmini
gostererek "Duydugumuz ses telefon sesi." diyerek sunu yapar. Daha sonra teypten yine telefon
sesini dinletir, Ali'ye "Duydugun ses ne sesi?" sorusunu sorar. Ali dogru yanit verirse bu yanitini
pekistirir. Yanlis yanit verirse tekrar sunu yapar. Telefon sesini yine dinletip "Duydugun ses ne sesi?"
sorusunu tekrar sorar. Dogru yaniti pekistirir. Ogretmen Selma ve Can'la da ayni sekilde 6gretim
yapar. Ogrenciler dogru yanit verirlerse dogru yanitlarini pekistirir. Yanlis yanit verirlerse 6gretmen
tekrar sunu yaparak 6grencilerin dogru yanit vermelerini saglar.

Ogretmen 3., 4., 5., 6. davranislarin 6gretimini de Il. ve Ill. arag setinde bulunan kartlardan ve ses
kayitlarindan yararlanarak 1. ve 2. davranisin 6gretiminde izlenen sirayi izleyerek 6gretimi tamamlar.
Ogretmen 6gretimde kullandigi arag setlerini kaldirip degerlendirmede kullanacag arag setlerini
cikarir.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Olgme Sorulari

1. Bu sesi dinle. Hangi kaynaga ait oldugunu goster.
a. Telefon resmi-cocuk resmi-saat resmi

b. Ordek resmi-telefon resmi-kamyon resmi

c. Telefon resmi-horoz resmi-zil resmi

¢. Aslan resmi-telefon resmi-kus resmi



2. Bu sesi dinle. Hangi kaynaga ait oldugunu soyle.

-Telefon sesi

3. Bu sesi dinle. Hangi kaynaga ait oldugunu goster.
a. Tren resmi-davul resmi-marakas resmi

b. inek resmi-tren resmi-piyano resmi

c. Radyo resmi-tren resmi-daktilo resmi

¢. Tren resmi-televizyon resmi-koyun resmi

4. Bu sesi dinle. Hangi kaynaga ait oldugunu soyle.

-Tren sesi

5. Bu sesi dinle. Hangi kaynaga ait oldugunu goster.
a. Bebek resmi-otobiis resmi-telefon resmi

b. Fliit resmi-bebek resmi-erkek resmi

c. Bebek resmi-saat resmi-kus resmi

¢. Davul resmi-bebek resmi-helikopter resmi

6. Bu sesi dinle. Hangi kaynaga ait oldugunu soyle.

-Bebek sesi

DEGERLENDIRME

Ogretmen I. arac setinde bulunan telefon resminin, cocuk resminin, saat resminin oldugu kartlari alir.
Bu kartlari 6grencilerden birinin &niine koyar ve teypten telefon sesini dinletir. Ogrenciye "Duydugun
sesin hangi kaynaga ait oldugunu goster." der. Ogrenci telefon resminin oldugu karti gdsterirse bu
tepkisini pekistirir. Eger 6grenci telefon resminin oldugu karti gésteremezse 6gretmen hicbir sey



sdylemeden ayni araglarla sunu yapar. Ogretmen dgrenciye soruyu tekrar sorar ve dogru tepkisini
pekistirir. Ogretmen diger d6grencilerle de bu araglarla ayni sekilde degerlendirme yapar. Ogretmen
bu araclarla degerlendirmeyi yaptiktan sonra I. arag setinde bulunan diger araclarla degerlendirmeye
devam eder. Ogrenciler st Uste (i¢c kez dogru tepki verirlerse dgretmen Il. arag setiyle
degerlendirmeye gecer. Ancak 6grenciler Ust Uste Uc¢ kez dogru tepki veremezlerse 6gretmen tekrar
dgretim yaparak dogru tepki vermelerini saglar. Ogretmen Il. ve Ill. arag setiyle de ayni sekilde
degerlendirmeyi tamamladiktan sonra araclari ortamdan kaldirir.



