HAYAT BILGISI DERSI ILE iLGILI ACIKLAMALAR

Hayat Bilgisi dersinin konulari, ¢ocuklarin dogal ve toplumsal gevrelerini tanimalarina, iginde
bulunduklari bu ¢evrelere uyum saglamalarina yonelik becerilerin kazandirilmasi esas alinarak
secilmistir. insan, yasamak icin hem dogal, hem de toplumsal cevrenin bazi ilkelerini 6grenmek
zorundadir.

Bu derste ¢ocuga icinde bulundugu dogal ve toplumsal ¢evre inceletilerek; kendini tanima, ¢evreyi ve
cevrede meydana gelen olaylari anlama, daha iyi yasama yollarini bulma, ¢cevredeki esyalarin yerlerini
ve bunlarin nasil kullanilacagini bilme, Atatlirk'ii tanima, bireyin yakin cevresi ile ilgili giinlik olaylara
ilgi duyma, toplu yasamin 6nemini kavrama, toplumun istedigi davranislari gosterme, saglkli ve
diizenli yasama aliskanliklarini kazanma gibi bireyin yasadigi cevreyi daha iyi tanimasi ve bu cevre ile
uyumlu bicimde yasayabilmesi icin gerekli bilgi ve aliskanliklarin kazandirilmasina calisilir.

Yetersizligi olmayan cocuklar, Hayat Bilgisi dersinde ele alinan konularin biylik cogunlugunu cevreyle
etkilesim sonucunda kendi kendilerine 6grenmektedirler. Ancak agir diizeyde zihinsel 6grenme
yetersizligi olan ¢ocuklar grup ici iliskilerinde baskalarina bagimlidirlar. Kendi baslarina hareket
etmeleri, sorumluluk almalari, kolayca arkadaslik kurabilmeleri akranlarina gére daha zor olmaktadir.
Dolayisiyla Hayat Bilgisi dersinde yer alan konulari kendi kendilerine 6grenmekte glicliklerle
karsilasmaktadirlar. Bu nedenle konularin planli ve sistemli bir egitimle verilmesi gerekmektedir.

Hayat Bilgisi dersi, agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklarin kendilerini tanimalarina,
cevreleriyle uyumlu ve tutarliiliskiler kurmalarina, bu iliskileri anlamalarina ve baskalarina olan
bagimliliklarini en aza indirmelerine olanak saglar.

Bu dersin konusu dogal ve toplumsal ¢evre oldugu icin 6grenmeyi kolaylastiracak her tirli materyal
derste kullanilabilir. Ogretim materyalleri 6grenilen konularin daha kalici olmasini saglar, soyut
fikirleri somut hale getirir, ilgi ve dikkati ¢eker, anlatim yolu ile gok uzun siirede kazandirilacak bir
davranisin daha kisa stirede kazandirilmasini saglar. Materyallerin etkili olmasi, bu materyalin
kazandirilacak davranisa, konuya, cocugun 6zelliklerine uygun olmasina ve 6gretmen tarafindan iyi
kullanilmasina baglidir.

Hayat Bilgisi dersinde "dramatizasyon" yontemine sik¢a yer verilebilir. Cocuklarin toplumsallasmasi
icin gerekli olan davranislarin kazandirilmasinda bu yontemin etkisi ¢cok biyuktir. Bu yontem,
ogrencilerin dersi daha dikkatli izlemelerini, derse katilmalarini ve 6grenilenlerin daha kalici olmasini
saglar.



Bu ders bir gezi, gbzlem, yasam ve deney dersidir. Bunun icin, cocuklarin ¢cevresindeki dogal ve
toplumsal olaylar, varliklar mimkiin oldugunca dogal ortamlar icinde inceletilmeli ve 6gretilmelidir.
Cocuklarin dogrudan dogruya inceleme ve gozlem yapma yoluyla bilgi kazanmalari saglanmalidir. Bu
amagla alan ¢alismalari, toplumsal amagli geziler, gézlem ve inceleme gezileri, kaynak kisi ziyaretleri,
kurum ziyaretleri, ev ziyaretleri vb. etkinlikler bir yandan 6grencilerin toplumsal ¢evresini gelistirirken
diger yandan da 6grenme kaynaklarini genisletir. Sinif¢a gezi gbzlem yapmanin uygun olmadigi,
cocugun tek basina gézlem ve arastirma yapmasinin gerekli oldugu durumlar da olabilir. Béyle
durumlarda gocuklarin aileleri ile is birligine gidilmelidir. Ailenin kontroliinde yapilan gezi ve gozlem
sinifta tartisilmahdir.

Hayat Bilgisi dersinde islenmesi planlanan tnite ve konularin; milli ve dini bayramlar ile belirli giin ve
haftalarin kutlandiklari giin veya haftayla paralel zamanda ele alinmasina dikkat edilmelidir.

Bu derste diger disiplin alanlariyla iliski kurulmal, islenen konularla ilgili Miizik, Beden Egitimi,
Matematik, Resim is derslerinde nelerin yapilacagi belirlenmeli ve konular miimkiin oldugunca
bltlanlik icinde islenmelidir.

GENEL AMACLAR

Bu programi basariyla tamamlayan her 6grenci;

1. Vicudun genel yapisini tanir.

2. Aile hayatinin 6nemini bilir.

3. Cevresindeki varliklarin, olaylarin yasamdaki 6nemini bilir.

4. Doga olaylarinin ¢evreye etkilerini bilir.

5. Saglkli bir yasam siirdiirebilmek icin gerekli olan kurallari kavrar.

6. Meslekler ve meslek sahiplerini taniyarak yasamdaki 6Gnemini kavrar.
7. Dlinyada ve Ulkesinde olusan toplumsal olaylardan haberdar olur.

8. Toplu yasama kurallarina uyma ve sorumlulugunu yerine getirebilme
aliskanhgi kazanir.

9. Canli, cansiz varliklari ve ¢evreyi koruma aliskanhgi kazanir.



10. Sagligini koruyabilme becerisini gelistirir.

11. Cevresiyle iyi iliskiler kurabilme becerisini gelistirir.

12. Okulun kendisine kazandirdiklarinin farkinda olur.

13. Dayanisma ve is birligi icinde olmayi aliskanlik haline getirir.
14. insanlara sevgi ve saygi duyar.

15. Atatirk'e sevgi ve saygi duyar.

OZEL AMACLAR

1. Kendini tanitir.

2. Ogretmenini tanir.

3. Sinif arkadaslarini tanir.

4. Sinifini tanir.

5. Sinifinda bulunan arag geregleri tanir.

6. Okulunu tanir.

7. Okulun bélimlerini tanir.

8. Okulun béliimlerinde bulunan arag geregleri tanir.
9. Okuldaki gorevli kisileri tanir.

10. Sinifta uyulmasi gereken kurallari bilir.

11. Sinif kurallarina uyar.

12. Sinifini temiz ve diizenli tutmaya 6zen gosterir.
13. Okulda uyulmasi gereken kurallari bilir.

14. Okul kurallarina uyar.

15. Yakin gevresini tanir.

16. Ailesini tanitir.

17. Ailedeki bireylerin gorevlerini bilir.
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Aile yasantisindaki kurallari bilir.

Evin bélimlerini tanir.

Evin bolimlerindeki esyalari tanir.

Evini tanir.

Yakin akrabalarini tanir.

Misafirlik kurallarini bilir.

Viicudun ana bélimlerini tanir.

Viicudun ana boélimlerinde yer alan diger bélimleri tanir.
Duyu organlarini tanir.

Baslica i¢ organlari tanir.

Vicut temizliginde kullanilan arag geregleri tanir.

Viicut temizligi icin yapilmasi gerekenleri bilir.

Sagligimiz igin viicut temizligi yapmanin énemini kavrar.
Viicut temizligi yapar.

Baslica besin maddelerini tanir.

Besin maddelerinin yararlarini bilir.

Saglikli beslenme yollarini bilir.

Saglikli yasam igin dengeli ve yeterli beslenmenin dnemini kavrar.
Hava sicakligina uygun giyinmeyi bilir

Cevre temizligi igin yapilmasi gerekenleri bilir.

Saglikl yasam igin ¢evresini temiz tutar.

Kaza tiirlerini tanir.

Kazalardan korunma yollarini bilir.

Bulasici hastaligi olan kisilerden korunmak i¢in yapilmasi gerekenleri bilir.
Asiy! bilir.

Hastalaninca yapilmasi gerekenleri bilir.

Saglik kurumlarini tanir.
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Saglik kurumlarindaki gorevlileri tanir.
Giysileri tanir.

Farkh ortamlara gore giyilen giysileri bilir.
Giysi Gzerindeki aksesuarlari tanir.

Yilin bélimlerini bilir.

Sonbahar mevsimindeki degisiklikleri bilir.
Sonbaharda kis i¢in yapilan hazirliklari bilir.
Kis mevsimindeki degisiklikleri bilir.

Kisin oynanan oyunlari bilir.

Isinma araglarini tanir.

ilkbahar mevsimindeki degisiklikleri bilir.

ilkbaharda yaz icin yapilan hazirliklari bilir.

Yaz mevsimindeki degisiklikleri bilir.
Yazin oynanan oyunlari bilir.
Tatilde yapilabilecek isleri bilir.
GUnun ozelliklerini bilir.

Gun ile ilgili degisik zamanlar bilir.
Diinya'mizi tanir.

Gunes'i tanir.

Ay'i tanir.

Yildizi tanir.

Bulutu tanir.

Havada olan doga olaylarini tanir.

Karada olan doga olaylarini tanir.
Depremle ilgili olgulari bilir.
Depremin zararlarindan korunma yollarini agiklar.

Dogadaki canli varhklari tanir.
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Dogadaki cansiz varliklari tanir.

Baslica hayvanlari tanir.

Hayvanlarin yasadiklari ortamlari bilir.

Yasadiklari ortamlara gére hayvanlari tanir.
Hayvanlardan yararlanma yollarini bilir.
Yararlanma yollarina gére hayvanlari tanir.
Baslica bitkileri tanir.

Bitkilerden yararlanma yollarini bilir.

Yararlanma yollarina gore baslica bitkileri tanir.
Cevresindeki canlilari korumaya istekli olur.
iletisimin anlamini bilir.

iletisim araglarini tanir.

iletisim yerlerini tanr.

iletisimi saglayan gorevlileri tanir.

Meslekleri tanir.

Mesleklere gore yapilan isleri tanir.

Mesleklere gore galisilan yeri tanir.

Mesleklere gore meslek sahibinin giysilerini tanir.
Mesleklerin yasamimizdaki dnemini kavrar.
Atatirk'lin yasamiyla ilgili olaylari ve olgular bilir.
Atatirk'lin baslica kisisel 6zelliklerini bilir.
Atatirk'lin Glkemize yaptigl baslica hizmetlerini bilir.
Tlrk Bayragini tanir.

istiklal Marsi'nin anlamini bilir.

Bayrak toreninde yapilmasi gerekenleri bilir.
Bayrak torenine katilr.

Ulusal bayramlarimizi tanir.



99. Ulusal bayramlarda yapilan hazirhklari bilir.
100. Dinf bayramlari tanir.

101. Dinf bayramlarda yapilan hazirliklari bilir.
102. Bayram sevinci duyar.

103. Belirli glin ve haftayla ilgili olgulari bilir.

104. Belirli glin ve haftada yapilanlarin farkinda olur.

AMAC VE DAVRANISLAR

(1., 2.,3.,4.,5.,6.,7.ve 8.Yi)

UNITE I. OKULUMUZ

Amac 1. Kendini tanitir.
Davranislar

1. Adini soyler.

2. Soyadini soyler.

3. Cinsiyetini soyler.

4. Dogum yerini soyler.

5. Yasini soyler.

Amag 2. Ogretmenini tanir.
Davranislar
1. Ogretmenini gésterir.

2. Ogretmeni gosterildiginde adini soyler.

Amacg 3. Sinif arkadaslarini tanir.



Davranislar

1. Adi s6ylenen arkadasini gosterir.

2. Arkadasi gosterildiginde adini soyler.

3. Yaninda oturan arkadasinin adini soyler.

4. Sinif arkadaslarinin adlarini séyler.

Amag 4. Sinifini tanir.

Davranislar

1. Okulunda sinifinin yerini gosterir.
2. Sinifinin yerini soyler.

3. Sinifini/subesini soyler.

Amag 5. Sinifinda bulunan arag geregleri tanir.
Davranislar

1. Adi sOylenen arac gereci gosterir.

2. Arag gerec gosterildiginde adini soyler.

3. Sinif arag gereglerinin adlarini soyler.

Amag 6. Okulunu tanir.
Davranislar

1. Okulunu gosterir.

2. Okulunun adini soyler.

3. Okulunun bulundugu semtin adini soyler.

Amag 7. Okulun boélimlerini tanir.
Davranislar

1. Adi séylenen bolim gosterir.



2. Bolum gosterildiginde adini soyler.
3. Okulun boélimlerini soyler.

4. Adi soylenen bolimde yapilan isleri soyler.

Amac 8. Okulun boélimlerinde bulunan arag geregleri tanir.
Davranislar

1. Adi sOylenen aracg gereci gosterir.

2. Gosterilen arag gerecin adini soyler.

3. Adi soylenen bolimdeki arag gereglerin adlarini soyler.

Amag 9. Okuldaki gérevli kisileri tanir.
Davranislar

1. Gorevi soylenen kisiyi gosterir.

2. Kisi gosterildiginde gorevini soyler.

3. Gorevi soylenen kisinin yaptig isleri soyler.

Amag 10. Sinifta uyulmasi gereken kurallari bilir.

Davranislar

1. Sinifta s6z alarak konusulmasi gerektigini sdyler.

2. Ogretmene "6gretmenim" diyerek seslenilmesi gerektigini sdyler.
3. Ogretmenden izin alinarak yerinden kalkilmasi gerektigini séyler.
4. Sinifa girerken kapinin vurulmasi gerektigini syler.

5. Sinif kapisinin yavas kapatilmasi gerektigini soyler.

6. Sinif arag gereglerinin korunmasi gerektigini soyler.

Amag 11. Sinif kurallarina uyar.



Davranislar

1. Sinifta s6z alarak konusur.

2. Ogretmene "6gretmenim" diyerek seslenir.
3. Yerinden kalkarken 6gretmeninden izin alir.
4. Sinifa girerken kapiya vurur.

5. Sinif kapisini yavas kapatir.

Amag 12. Sinifini temiz ve diizenli tutmaya 6zen gosterir.
Davranislar

1. Copleri ¢op kutusuna atar.

2. Sinifin temiz tutulmasinda goérev alir.

3. Sinifi kirletenleri uyarir.

4. Sinif duvarlarini temiz tutar.

5. Siralari temiz tutar.

6. Ders arac gereclerini temiz kullanir.

7. Arac gerecleri isi bittikten sonra yerine koyar.

Amag 13. Okulda uyulmasi gereken kurallari bilir.

Davranislar

1. Okula zamaninda gelinmesi gerektigini soyler.

2. Derslere zamaninda girilmesi gerektigini soyler.

3. Okul esyalarinin korunmasi gerektigini soyler.

4. Okul iginde algak sesle konusulmasi gerektigini soyler.

5 Musluk ve lambalarin kullanildiktan sonra kapatilmasi gerektigini soyler.
6. Okulda gahisanlar igin ayrilmis yerlere, gerektiginde girilmesi gerektigini
soyler.

7. Okul tuvaletlerinin temiz tutulmasi gerektigini soyler.



Amac 14. Okul kurallarina uyar.

Davranislar

1. Okula zamaninda gelir.

2. Derse zamaninda girer.

3. Okul esyalarini korur.

4. Okul icinde alcak sesle konusur.

5. Musluk ve [ambalari kullandiktan sonra kapatir.

6. Okulda calisanlar icin ayrilmis yerlere, gerektiginde girer.

7. Okul tuvaletini temiz tutar.

Amag 15. Yakin gevresini tanir.

Davranislar

1. Cevresinde oyun alanlari, park, bahce vb. yerlerin bulundugunu soéyler.
2. Cevresinde alis veris yapilan yerler bulundugunu soyler.

3. Cevresinde sinema, tiyatro vb. yerlerin bulundugunu séyler.

4. Cevresinde lokanta, pastahane vb. yerlerin bulundugunu soéyler.

5. Cevresinde hastahane, saglik merkezi vb. yerlerin bulundugunu soyler.

UNITE Il . EViIMIZ VE AILEMIZ

Amacg 16. Ailesini tanitir.
Davranislar
1. Soylenen aile bireyini fotograftan gosterir.

2. Gosterilen aile bireyinin kim oldugunu séyler.



3. Gosterilen aile bireyinin adini soyler.
4. Gosterilen aile bireyinin cinsiyetini soyler.
5. Séylenen aile bireyinin meslegini soyler.

6. Ailenin kimlerden olustugunu soéyler.

Amac 17. Ailedeki bireylerin gérevlerini bilir.
Davranislar
1. Soylenen aile bireyinin yaptigi isleri sdyler.

2. Ailede kendi lizerine diisen isleri soyler.

Amac 18. Aile yasantisindaki kurallari bilir.

Davranislar

1. Evdeki gelis gidis saatlerine uyulmasi gerektigini soyler.

2. Evden cikista ve eve dondste aile bireylerine iyi dileklerde bulunulmasi
gerektigini soyler.

3. Evdeki yemek diizenine uyulmasi gerektigini sdyler.

4. Yemege baslamadan 6nce ve sonra ne denilmesi gerektigini sdyler.
5. Evdeki yatma kalkma saatlerine uyulmasi gerektigini soyler.

6. Sabah kalkinca ve aksam yatarken aile bireylerine ne denilmesi
gerektigini soyler.

7. Evdeki temizlik ve diizen kurallarina uyulmasi gerektigini soyler.

8. Evdeki bireylerle iyi iliskilerde bulunmasi gerektigini soyler.

9. Aile icinde yapilan islere yardimci olunmasi gerektigini sdyler.

10. Bir yere giderken biyiiklerinden izin alinmasi gerektigini soyler.

Amag 19. Evin bolimlerini tanir.



Davranislar

1. Evin adi soylenen bolimiind gosterir.
2. Bolum gosterildiginde adini soyler.

3. Evin bolimlerini soyler.

4. Adi soylenen bolimde yapilan isleri soyler.

Amag 20. Evin bolimlerindeki esyalari tanir.

Davranislar

1. Adi sOylenen esyayi gosterir.

2. Gosterilen esyanin adini soyler.

3. Adi s6ylenen esyanin evin hangi bélimiinde oldugunu soyler.

4. Evin, adi sOylenen boliiminde bulunan esyalarin adlarini soyler.

Amag 21. Evini tanir.

Davranislar

1. Evinin dis goérunidsindn nasil oldugunu soyler.
2. Evinin bolimlerini soyler.

3. Evinin adresini soyler.

4. Evinin telefon numarasini soyler.

Amag 22. Yakin akrabalarini tanir.

Davranislar

1. Soylenen akrabayi fotograftan gosterir.

2. Gosterilen akrabanin kim oldugunu soyler.

3. Soylenen akrabanin adini soyler.

4. Gosterilen akrabanin, ailesiyle olan akrabalik bagini sdyler.

5. Yakin akrabalarinin adlarini séyler.



Amag 23. Misafirlik kurallarini bilir.

Davranislar

1. Gelen misafirlerin "hos geldiniz, merhaba vb." s6zlerle karsilanmasi
gerektigini soyler.

2. Misafirlere ikramda bulunurken yardim edilmesi gerektigini soyler.

3. Misafirlerin giderken "giile giile, yine bekleriz vb." s6zlerle ugurlanmasi
gerektigini soyler.

4. Misafirlige gidildiginde orada bulunan kisilerle selamlasiimasi gerektigini
soyler.

5. Misafirlikte sohbet edilmesi gerektigini soyler.

6. Misafirlikten ayrilirken vedalasilmasi gerektigini sdyler.

UNITE Il . SAGLIKLI YASAM

Amag 24. Viicudun ana béliimlerini tanir.

Davranislar

1. Vicudunda adi séylenen ana bolim gosterir.

2. Adi séylenen ana bolimi ¢esitli materyallerden gosterir.
3. Gosterilen ana bolimiin adini soyler.

4. Viicudun ana bélimlerinin adlarini séyler.

Amag 25. Vicudun ana bolimlerinde yer alan diger bolimleri tanir.
Davranislar

1. Vicudunda adi séylenen bolim gosterir.



2. Adi séylenen bolim gesitli materyallerden gosterir.
3. Gosterilen boliimiin adini soyler.
4. Adi soylenen bolimiin hangi ana boliimde oldugunu soyler.

5. Adi sdylenen ana béliimdeki béliimlerin adlarini séyler.

Amag 26. Duyu organlarini tanir.

Davranislar

1. Viicudunda adi séylenen duyu organini gosterir.

2. Adi soylenen duyu organini ¢esitli materyallerden gosterir.
3. Gosterilen duyu organinin adini soyler.

4. Duyu organlarinin adlarini soyler.

5. Adi soylenen duyu organinin temel islevini soyler.

Amag 27. Baslica i¢ organlari tanir.

Davranislar

1. Adi soylenen i¢ organi gesitli materyallerden gosterir.
2. Adi séylenen i¢ organin yerini viicudunda gosterir.

3. Gosterilen i¢ organin adini séyler.

4. i¢ organlarin adlarini séyler.

5. Adi sOylenen i¢ organin temel islevini soyler.

Amag 28. Vicut temizliginde kullanilan arag geregleri tanir.
Davranislar

1. Adi s6ylenen arag gereci gosterir.

2. Gosterilen arag gerecin adini soyler.

3. Viicut temizliginde kullanilan arag gereglerin adlarini soyler.



Amacg 29. Vicut temizligi icin yapilmasi gerekenleri bilir.

Davranislar

1. Yemekten 6nce ve sonra ellerin yikanmasi gerektigini soyler.

2. Tuvaletten giktiktan sonra ellerin yikanmasi gerektigini soyler.

3. Sabah kalktiginda ylziin yikanmasi gerektigini sdyler.

4. Ellerin, ayaklarin ve ylzin kirlendiginde yikanmasi gerektigini soyler
5. Yemeklerden sonra dislerin firgcalanmasi gerektigini soyler.

6. Haftada en az bir kez banyo yapilmasi gerektigini soyler.

7. Tirnaklarin uzadikga kesilmesi gerektigini soyler.

Amag 30. Saghgimiz igin vicut temizligi yapmanin 6nemini kavrar.
Davranislar

1. El, ayak ve yiiz temizligi yapilmasinin saghgimiz agisindan yararlarini
soyler.

2. Dislerin diizenli olarak firgalanmasinin saghgimiz agisindan yararlarini
soyler.

3. Diizenli olarak banyo yapilmasinin sagligimiz agisindan yararlarini soyler.

Amag 31. Vicut temizligi yapar.
Davranislar

1. Ellerini dizenli olarak yikar.

2. Ylzuni dizenli olarak yikar.

3. Ayagini diizenli olarak yikar.

4. Dislerini diizenli olarak firgalar.
5. Diizenli olarak banyo yapar.

6. Dizenli olarak tirnaklarini keser.



Amac 32. Baslica besin maddelerini tanir.
Davranislar

1. Adi s6ylenen besin maddesini gosterir.

2. Gosterilen besin maddesinin adini soyler.

3. Besin maddelerinin adlarini séyler.

Amag 33. Besin maddelerinin yararlarini bilir.

Davranislar

1. Besin maddelerinin viicudun gelismesini ve bliylimesini sagladigini soyler.
2. Besin maddelerinin yasamin stirdiriilmesi icin gerekli oldugunu soyler

3. Besin maddelerinin viicudun saglikli olmasi igin gerekli oldugunu soyler.

Amac 34. Saglikh beslenme yollarini bilir.

Davranislar

1. Sabahlari kahvalti yapilmasi gerektigini soyler.

2. Her besinden yenilmesi gerektigini sdyler.

3. Besinlerin taze iken yenilmesi gerektigini soyler.

3. Meyve ve sebzelerin bol su ile yikandiktan sonra yenilmesi gerektigini soyler.
5. Agikta satilan yiyeceklerin yenilmemesi gerektigini sdyler.

6. Her 6glin yemek yenilmesi gerektigini soyler.

Amag 35. Saglikli yasam igin dengeli ve yeterli beslenmenin 6nemini kavrar.
Davranislar

1. Her besinden diizenli olarak yenilmesinin saglik agisindan yararlarini
aciklar.

2. Besinlerin taze ve temiz olarak tiiketilmesinin saglik agisindan yararlarini



aciklar
3. Her 6glin yemek yenilmesinin saglik acisindan yararlarini aciklar.

4. Acikta satilan yiyeceklerin yenilmesinin sagliga zararlarini agiklar.

Amag 36. Hava sicakligina uygun giyinmeyi bilir.
Davranislar

1. Sicak havalarda giyinilmesi gereken giysileri soyler.
2. Soguk havalarda giyinilmesi gereken giysileri soyler.

3. Saghgimiz icin hava sicakligina uygun giyinilmesi gerektigini sdyler.

Amag 37. Cevre temizligi icin yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar

1. Coplerin ¢op kutusuna atilmasi gerektigini soyler.

2. Coplerin diizenli olarak toplanmasi gerektigini soyler.
3. Yerlere tikirilmemesi gerektigini sdyler.

4. Tuvaletlerin temiz tutulmasi gerektigini soyler.

Amag 38. Saglikli yasam igin gevresini temiz tutar.
Davranislar

1. Copleri ¢op kutusuna atar.

2. Yerlere tukirmez.

3. Tuvaletleri temiz tutar.

Amag 39. Kaza tirlerini tanir.
Davranislar

1. Evde ve okulda karsilasabilecegi kazay gesitli materyallerden gosterir.



2. Evde ve okulda karsilasabilecegi kazalari soyler.
3. Yolda karsilasabilecegi kazayi ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Yolda karsilasabilecegi kazalari soyler.

Amac 40. Kazalardan korunma yollarini bilir.

Davranislar

1. Evde karsilasabilecegi kazalardan korunmak igin yapilmasi gerekenleri
soyler.

2. Okulda karsilasabilecegi kazalardan korunmak igin yapilmasi gerekenleri
soyler.

3. Yolda karsilasabilecegi kazalardan korunmak igin yapilmasi gerekenleri

soyler.

Amag 41. Bulasici hastaligi olan kisilerden korunmak igin yapilmasi gerekenleri
bilir.

Davranislar

1. Hastanin bulundugu ortamdan uzak durulmasi gerektigini soyler.

2. Hastaya ait esyalarin kullanilmamasi gerektigini soyler.

Amag 42. Asiyi bilir.
Davranislar
1. Asinin hastaliklardan korunmak igin yapildigini séyler.

2. Asi olma yollarini séyler.

Amag 43. Hastalaninca yapilmasi gerekenleri bilir.
Davranislar

1. Hastalandiginda doktora gidilmesi gerektigini soyler.



2. Doktorun tavsiyelerine uyulmasi gerektigini soyler.

3. ilaglarin zamaninda kullaniimasi gerektigini séyler.

Amac 44. Saghk kurumlarini tanir.
Davranislar

1. Adi séylenen saglik kurumunu gosterir.

2. Gosterilen saghk kurumunun adini séyler.

3. Adi soylenen saglik kurumunda yapilan isleri soyler.

Amag 45. Saghk kurumlarindaki gorevlileri tanir.
Davranislar

1. Gorevi soylenen kisiyi gosterir.

2. Kisi gosterildiginde gorevini soyler.

3. Gorevi soylenen kisinin yaptigi isleri soyler.

UNITE IV. GIYSILERIMIiZ

Amag 46. Giysileri tanir.

Davranislar

1. Adi s6ylenen giysiyi gosterir.

2. Gosterilen giysinin adini soyler.

3. Adi soylenen giysinin viicudun hangi bolim{ine giyildigini soyler.

4. Giysilerin hangi amagla kullanildigini séyler.

Amac 47. Farkl ortamlara gore giyilen giysileri bilir.

Davranislar



1. Okulda giyilen giysileri soyler.
2. Spor yaparken giyilen giysileri soyler.
3. Evde giyilen giysileri soyler.

4. Ozel giinlerde giyilen giysileri séyler.

Amac 48. Giysi Gizerindeki aksesuarlari tanir.
Davranislar

1. Adi sOylenen aksesuari gosterir.

2. Gosterilen aksesuarin adini soyler.

3. Adi soylenen aksesuarin iglevini sdyler.

UNITE V. YILIN BOLUMLERI

Amacg 49. Yilin bélimlerini bilir.
Davranislar

1. Bir yilda dort mevsim oldugunu soyler.
2. Mevsimlerin adlarini soyler.

3. Mevsimleri mevsim seridinde gosterir.
4. Bir yilda on iki ay oldugunu soyler.

5. Aylari mevsim seridinde gosterir.

6. Bir yilda elli iki hafta oldugunu soyler.
7. Bir haftada yedi glin oldugunu soyler.
8. Glnlerin adlarini soyler.

9. Bir yilda Ug¢ yliz altmis bes glin oldugunu soyler.

Amag 50. Sonbahar mevsimindeki degisiklikleri bilir.



Davranislar

1. Havadaki degisiklikleri cesitli materyallerden gosterir.

2. Havadaki degisiklikleri soyler.

3. Bitkilerdeki degisiklikleri cesitli materyallerden gosterir.

4. Bitkilerdeki degisiklikleri soyler.

5. Hayvanlardaki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

6. Hayvanlardaki degisiklikleri soyler.

7. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri cesitli materyallerden gosterir.
8. Giyeceklerimizdeki degisikleri sdyler.

9. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

10. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri sdyler.

Amag 51. Sonbaharda kis igin yapilan hazirliklari bilir.

Davranislar

1. Evde yapilan hazirliklari cesitli materyallerden gosterir.

2. Evde yapilan hazirliklari soyler.

3. Yakin gevrede yapilan hazirliklari ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Yakin gevrede yapilan hazirliklari soyler.

Amag 52. Kis mevsimindeki degisiklikleri bilir.

Davranislar

1. Havadaki degisiklikleri gesitli materyallerden gosterir.
2. Havadaki degisiklikleri soyler.

3. Bitkilerdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Bitkilerdeki degisiklikleri soyler.

S,

. Hayvanlardaki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

)]

. Hayvanlardaki degisiklikleri soyler.



7. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.
8. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri soyler.
9. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

10. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri soyler.

Amacg 53. Kisin oynanan oyunlari bilir.

Davranislar

1. Kisin evde oynanan oyunlari ¢esitli materyallerden gosterir.

2. Kisin evde oynanan oyunlari soyler.

3. Kisin disarida oynanan oyunlari ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Kisin disarida oynanan oyunlari séyler.

Amag 54. Isinma araglarini tanir.
Davranislar

1. Adi s6ylenen i1sinma aracini gosterir.

2. Gosterilen 1sinma aracinin adini soyler.

3. Isinma araglarinin adlarini soyler.

Amac 55. ilkbahar mevsimindeki degisiklikleri bilir.
Davranislar

1. Havadaki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.
2. Havadaki degisiklikleri soyler.

3. Bitkilerdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Bitkilerdeki degisiklikleri soyler.

S,

. Hayvanlardaki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

)]

. Hayvanlardaki degisiklikleri syler.

~

. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.



8. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri soyler.
9. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

10. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri soyler.

Amac 56. ilkbaharda yaz igin yapilan hazirliklari bilir.

Davranislar

1. Evde yapilan hazirliklari gesitli materyallerden gosterir.

2. Evde yapilan hazirliklari séyler.

3. Yakin cevrede yapilan hazirliklari cesitli materyallerden gosterir.

4. Yakin gevrede yapilan hazirliklari soyler.

Amacg 57. Yaz mevsimindeki degisiklikleri bilir.

Davranislar

1. Havadaki degisiklikleri cesitli materyallerden gosterir.

2. Havadaki degisiklikleri soyler.

3. Bitkilerdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Bitkilerdeki degisiklikleri soyler.

5. Hayvanlardaki degisiklikleri gesitli materyallerden gosterir.

6. Hayvanlardaki degisiklikleri soyler.

7. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.
8. Giyeceklerimizdeki degisiklikleri soyler.

9. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri ¢esitli materyallerden gosterir.

10. Yiyeceklerimizdeki degisiklikleri sdyler.

Amag 58. Yazin oynanan oyunlari bilir.
Davranislar

1. Yazin evde oynanan oyunlari ¢esitli materyallerden gosterir.



2. Yazin evde oynanan oyunlari soyler.
3. Yazin disarida oynanan oyunlari ¢esitli materyallerden gosterir.

4. Yazin disarida oynanan oyunlari soyler.

Amag 59. Tatilde yapilabilecek isleri bilir.

Davranislar

1. Tatilde dinlenilebilecegini, eglenilebilecegini soyler.
2. Yaz tatilinde gidilebilecek yerleri soyler.

3. Yaz tatilinde gidilen yerlerde neler yapilabilecegini sdyler.

Amag 60. Gunun ozelliklerini bilir.

Davranislar

1. Ganduziln 6zelliklerini ¢esitli materyallerden gosterir.

2. Gunduziin 6zelliklerini séyler.

3. Gecenin Ozelliklerini gesitli materyallerden gosterir.

4. Gecenin ozelliklerini soyler.

5. GUnin boliimlerini sdyler.

6. Bir glinlin 24 saatten olustugunu soyler.

7. GUnln boélimlerinde yapilan isleri ¢esitli materyal gosterir.

8. Ginilin boélimlerinde yapilan isleri soyler.

Amag 61. Gin ile ilgili degisik zamanlari bilir.
Davranislar

1. "Buglin"lin ne anlama geldigini syler.

2. "DUn"Un ne anlama geldigini soyler.

3. "Yarin"in ne anlama geldigini soyler.



UNITE VI. DUNYA'MIZ VE GOKYUZU

Amag 62. Diinya'mizi tanir.

Davranislar

1. Diinya'yi gesitli materyallerden gosterir.

2. Dinya'nin seklinin yuvarlak oldugunu séyler.

3. Dinya'nin izerinde kara ve denizler oldugunu séyler.

Amac 63. Glnes'i tanir.

Davranislar

1. Glnes'i cesitli materyallerden gosterir.

2. Glines gosterildiginde Glnes oldugunu soyler.
3. Glnes'in Dinya'mizi aydinlattigini soyler.

4. Glines'in Dlnya'mizi isittigini séyler.

Amag 64. Ay'l tanir.
Davranislar
1. Ay'i gesitli materyallerden Osterir.

2. Ay gosterildiginde Ay oldugunu soyler.

Amag 65. Yildizi tanir.
Davranislar
1. Yildizi gesitli materyallerden gosterir.

2. Yildiz gosterildiginde yildiz oldugunu soyler.



Amag 66. Bulutu tanir.
Davranislar
1. Bulutu cesitli materyallerden gosterir.

2. Bulut gosterildiginde bulut oldugunu soéyler.

Amacg 67. Havada olan doga olaylarini tanir.
Davranislar
1. Adi sOylenen havada olusan doga olayini ¢esitli materyallerden gosterir.

2. Gosterilen havada olusan doga olayinin adini soyler.

Amag 68. Karada olan doga olaylarini tanir.
Davranislar
1. Adi soylenen karada olusan doga olayini cesitli materyallerden gosterir.

2. Gosterilen karada olusan doga olayinin adini soyler.

Amag 69. Depremle ilgili olgular bilir.
Davranislar

1. Depremin bir yer sarsintisi oldugunu soyler.

2. Depremin saglam olmayan binalara ve igindeki canlilara zarar verdigini soyler.

3. Gerekli 6nlemler alindigi takdirde depremin zararlarinin en aza indirilebilecegini soyler.

Amag 70. Depremin zararlarindan korunma yollarini agiklar.
Davranislar

1. Deprem Oncesinde yapilmasi gerekenleri soyler.

2. Deprem sirasinda yapilmasi gerekenleri soyler.

3. Deprem sonrasinda yapilmasi gerekenleri soyler.



UNITE VII. GEVREMIZDEKi CANLILAR

Amac 71. Cevresindeki canh varliklari tanir.
Davranislar

1. Bitkilerin canh bir varlik oldugunu soéyler.

2. Hayvanlarin canli bir varlik oldugunu soéyler.

3. insanlarin canli bir varlik oldugunu séyler.

Amag 72. Cevresindeki cansiz varliklari tanir.
Davranislar

1. Suyun cansiz bir varlik oldugunu soyler.

2. Havanin cansiz bir varlik oldugunu soyler.

3. Toprak, tas vb.nin cansiz bir varlk oldugunu séyler.

Amag 73. Baslica hayvanlari tanir.
Davranislar
1. Adi s6ylenen hayvani gosterir.

2. Gosterilen hayvanin adini soyler.

Amag 74. Hayvanlarin yasadiklari ortamlari bilir.
Davranislar

1. Bazi hayvanlarin karada yasadiklarini soyler.
2. Bazi hayvanlarin suda yasadiklarini soyler.

3. Bazi hayvanlarin hem karada hem de suda yasadiklarini syler.



Amacg 75. Yasadiklari ortamlara goére hayvanlari tanir.
Davranislar

1. Karada yasayan hayvani gosterir.

2. Karada yasayan hayvanlarin adlarini sdyler.

3. Suda yasayan hayvani gosterir.

4. Suda yasayan hayvanlarin adlarini soyler.

5. Hem karada hem suda yasayan hayvani gosterir.

6. Hem karada hem de suda yasayan hayvanlarin adlarini soyler.

Amag 76. Hayvanlardan yararlanma yollarini bilir.
Davranislar

1. Hayvanlarin etinden yararlanildigini séyler.

2. Hayvanlarin stttinden yararlanildigini soyler.

3. Hayvanlarin yumurtasindan yararlanildigini soyler.

4. Hayvanlarin derisinden, yliiniinden yararlanildigini soyler.
5. Hayvanlarin balindan, kozasindan yararlanildigini séyler.

6. Hayvanlarin gliciinden yararlanildigini séyler.

Amag 77. Yararlanma yollarina gére hayvanlari tanir.
Davranislar

1. Etinden yararlandigimiz hayvani gosterir.

2. Etinden yararlandigimiz hayvanlarin adlarini siralar.

3. Satdnden yararlandigimiz hayvani gosterir.

4. Siitinden yararlandigimiz hayvanlarin adlarini siralar.

5. Yumurtasindan yararlandigimiz hayvani gosterir.

6. Yumurtasindan yararlandigimiz hayvanlarin adlarini siralar.

7. Derisinden, yliniinden yararlandigimiz hayvani gosterir.



8. Derisinden, yliniinden yararlandigimiz hayvanlarin adlarini siralar.
9. Balindan yararlandigimiz hayvani gosterir.

10. Balindan yaralandigimiz hayvanin adini soyler.

11. Kozasindan yararlandigimiz hayvani gosterir.

12. Kozasindan yaralandigimiz hayvanin adini soyler.

13. Gliclinden yararlandigimiz hayvani gosterir.

14. Giclinden yararlandigimiz hayvanlarin adlarini siralar.

Amac 78. Baslica bitkileri tanir.
Davranislar
1. Adi s6ylenen bitkiyi gosterir.

2. Gosterilen bitkinin adini soyler.

Amag 79. Bitkilerden yararlanma yollarini bilir.
Davranislar

1. Bitkilerden yiyecek olarak yararlanildigini séyler.
2. Bitkilerden yakacak olarak yararlanildigini soyler.
3. Bitkilerden ilag¢ olarak yararlanildigini soyler.

4. Bitkilerden sus olarak yararlanildigini soyler.

5. Bitkilerin kagit yapiminda kullanildigini séyler.

Amag 80. Yararlanma yollarina gore baslica bitkileri tanir.
Davranislar

1. Yiyecek olarak yararlandigimiz bitkiyi gosterir.

2. Yiyecek olarak yararlandigimiz bitkilerin adlarini siralar.

3. Yakacak olarak yararlandigimiz bitkiyi gosterir.



4. Yakacak olarak yararlandigimiz bitkilerin adlarini siralar.
5. ilag olarak yararlandigimiz bitkiyi gosterir.

6. ilac olarak yararlandigimiz bitkilerin adlarini siralar.

7. SUs olarak yararlandigimiz bitkiyi gosterir.

8. SUs olarak yararlandigimiz bitkilerin adlarini siralar.

9. Kagit yapiminda kullanilan bitkiyi gosterir.

10. Kagit yapiminda kullanilan bitkilerin adlarini siralar.

Amag 81. Cevresindeki canllari korumaya istekli olur.
Davranislar

1. Cevresindeki hayvanlara zarar vermez.

2. Cevresindeki hayvanlara zarar verenleri uyarir.

3. Cevresindeki bitkilere zarar vermez.

4. Cevresindeki bitkilere zarar verenleri uyarir.

UNITE VIII. ILETiSIM

Amag 82. iletisimin anlamini bilir.
Davranislar
1. iletisimi ifade eden materyali gosterir.

2. iletisimin ne anlama geldigini soyler.

Amac 83. iletisim araglarini tanir.
Davranislar
1. Adi s6ylenen iletisim aracini gosterir.

2. Gosterilen iletisim aracinin adini soyler.



3. iletisim araglarinin adlarini sdyler.

4. Adi soylenen iletisim aracinin islevini soyler.

Amac 84. iletisim yerlerini tanir.
Davranislar

1. Adi séylenen iletisim yerini gosterir.

2. Gosterilen iletisim yerinin adini soyler.

3. Adi soylenen iletisim yerinde yapilan isleri soyler.

Amac 85. iletisimi saglayan gorevlileri tanir.
Davranislar

1. Gorevi soylenen kisiyi gosterir.

2. Kisi gosterildiginde gorevini soyler.

3. Gorevi soylenen kisinin yaptigi isleri soyler.

UNITE IX. MESLEKLER

Amag 86. Meslekleri tanir.

Davranislar

1. Adi sdylenen meslek sahibini gosterir.

2. Gosterilen kisinin mesleginin adini soyler.

3. Mesleklerin adlarini soyler.

Amac 87. Mesleklere gore yapilan isleri tanir.

Davranislar



1. Adi s6ylenen meslek sahibinin yaptigi isi cesitli materyallerden gosterir.

2. Gosterilen meslek sahibinin yaptigi isi sdyler.

Amac 88. Mesleklere gore calisilan yeri tanir.
Davranislar
1. Adi s6ylenen meslek sahibinin ¢alistigi yeri ¢esitli materyallerden gosterir.

2. Gosterilen meslek sahibinin ¢alistigi yeri soyler.

Amac 89. Mesleklere gére meslek sahibinin giysilerini tanir.
Davranislar
1. Adi s6ylenen meslek sahibinin giysilerini gosterir.

2. Gosterilen meslek sahibinin giydigi giysileri sdyler.

Amag 90. Mesleklerin yasamimizdaki 6nemini kavrar.
Davranislar
1. Meslekler olmadiginda neler olacagini soyler.

2. Farkh meslek gruplari olmasinin yasamimizdaki yararini soyler.

UNITE X. ATATURK VE BAYRAGIMIZ

Amag 91. Atatlirk'in yasamiyla ilgili olaylari ve olgulari bilir.
Davranislar

1. Atatlrk'l cesitli materyallerden gosterir.

2. Gosterilenin Atatirk oldugunu soyler.

3. Atatirk'iin dogdugu yeri soyler.

4. Atatirk'in dogum yilini soyler.



5. Atatirk'lin annesini resimden gosterir.

6. Atatirk'in annesinin adini soyler.

7. Atatirk'iin babasini resimden gosterir.

8. Atatirk'iin babasinin adini soyler.

9. Atatirk'in 10 Kasim'da 6ldiglini soyler.

10. Atatirk'iin Dolmabahge Sarayi'nda 6ldGgina soyler.
11. Anitkabir'i gesitli materyallerden gosterir.

12. Atatirk'in mezarinin Anitkabir'de oldugunu soyler.

Amag 92. Atatlirk'in baslica kisisel 6zelliklerini bilir.
Davranislar

1. Atatirk'Gn cocuklari cok sevdigini soyler.

2. Atatirk'iin vatanini ve ulusunu cok sevdigini soyler.

3. Atatirk'iin galiskan bir lider oldugunu soyler.

Amag 93. Atatiirk'lin Ulkemize yaptigi baslica hizmetleri bilir.
Davranislar
1. Atatiirk'dn yurdumuzu diismanlardan kurtardigini séyler.

2. Atatirk'an yaptigi yenilikleri soyler.

Amag 94. Tark Bayragini tanir.

Davranislar

1. Turk Bayragini gosterir.

2. Gosterilen bayragin "Tiirk Bayragi" oldugunu soyler.
3. Tiirk Bayraginin renklerini soyler.

4. Turk Bayraginin Gzerindeki sekilleri gosterir.



5. Tiirk Bayraginin Gzerindeki sekillerin adlarini séyler.

Amac 95. istiklal Marsi'nin anlamini bilir.
Davranislar
1. istiklal Marsi'nin Tiirk Milletinin marsi oldugunu soyler.

2. Istiklal Marsi'nin bayram ve térenlerde sdylendigini sdyler.

Amac 96. Bayrak toreninde yapilmasi gerekenleri bilir.

Davranislar

1. Bayrak toreninde siraya girilmesi gerektigini soyler.

2. Bayrak toreninde "hazir ol" durumuna gecilmesi gerektigini soyler.

3. Bayrak téreninde istiklal Marsi'na eslik edilmesi gerektigini sdyler.

Amag 97. Bayrak torenine katilir.
Davranislar

1. Siraya girer.

2. "Hazir ol" durumuna geger.

3. istiklal Marsi'na eslik eder.

UNITE XI. ONEMLI GUNLERIMiz

Amag 98. Ulusal bayramlarimizi tanir.

Davranislar

1. Cumhuriyet Bayrami'nin ulusal bayram oldugunu soyler.

2. 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'nin, ulusal bayram

oldugunu soyler.



3. 19 Mayis Atatirk'i Anma, Genglik ve Spor Bayrami'nin, ulusal bayram
oldugunu soyler.

4. 30 Agustos Zafer Bayraminin, ulusal bayram oldugunu soyler.

Amag 99. Ulusal bayramlarda yapilan hazirliklari bilir.
Davranislar

1. Sinifta yapilan hazirliklari séyler.

2. Okulda yapilan hazirliklari séyler.

3. Cevrede yapilan hazirliklari séyler.

Amag 100. Dini bayramlarini tanir.
Davranislar
1. Kurban Bayrami'nin dini bayram oldugunu soyler.

2. Ramazan Bayrami'nin dini bayram oldugunu soyler.

Amag 101. Dini bayramlarda yapilan hazirliklari bilir.
Davranislar
1. Evde yapilan hazirliklari soyler.

2. Cevrede yapilan hazirliklari soyler.

Amag 102. Bayram sevinci duyar.

Davranislar

1. Okulda yapilan bayram téreninde gordiklerini syler.

2. Evde yapilan bayram kutlamalarinda gordiklerini soyler.

3. Cevrede yapilan bayram kutlamalarinda gordiiklerini soyler.



Amag 103. Belirli giin ve haftayla ilgili olgular bilir.
Davranislar

1. Kutlanacak giin ya da haftanin adini séyler.

2. Kutlanacak glin ya da haftanin neden kutlanacagini soyler.

3. Belirli glin ya da haftayla ilgili 6zellikleri séyler.

Amag 104. Belirli giin ve haftada yapilanlarin farkinda olur.
Davranislar
1. Okulda yapilanlari soyler.

2. Cevrede yapilanlari soyler.

KONULAR

UNITE I. OKULUMUZ

A. Okula Baslarken
1. Kendini tanitma
2. Ogretmeniyle tanisma

3. Arkadaslariyla tanisma

B. Sinifimizi Taniyalim
1. Sinifimizin adi, yeri
2. Sinifimizdaki arag geregler

3. Sinif kurallari

C. Okulumuzu Taniyalim



1. Okulumuzun adi, yeri
2. Okulun bolumleri

3. Okuldaki arag gerecler
4. Okuldaki gorevli kisiler

5. Okul kurallar

C. Yakin Cevremiz

UNITE II. EVIMIZ VE AILEMIZ

A. Ailem

[EEN

. Ailesini tanitma

N

. Aile bireylerinin gorevleri

w

. Aile yasantisindaki kurallar

B. Evim

[EEN

. Evin bolimleri

N

. Evin bolimlerindeki esyalar

w

. Evini tanima

C. Yakin Akrabalarimiz

C. Misafirlik Kurallari

UNITE Il SAGLIKLI YASAM

A. Viicudumuzu Taniyalim



1. Viicudun ana bélimleri
2. Vicudun ana bolimlerinde yer alan diger bolimler
3. Duyu organlarimiz

4. i¢ organlarimiz

B. Viicut Temizligi
1. Viicut temizliginde kullanilan arag gerecler

2. Vicut temizligi nasil yapilir

C. Saghkli Beslenme
1. Besinleri taniyalim
2. Besinlerin yararlari

3. Saglkli beslenme yollari

C. Hava Sicakhgina Uygun Giyinme

D. Cevremizin Temizligi

E. Kaza Tirleri ve Korunma Yollari

F. Bulasici Hastahg Olanlardan Korunma

G. Asl

[0

. Hastalaninca Neler Yapalim

H. Saglk Kurumlari ve Calisanlar

UNITE IV. GIYSILERIMIZ

A. Giysilerimizi Taniyalim

B. Giysilerde Kullanilan Aksesuarlar



UNITE V. YILIN BOLUMLERI

A. Bir Yilin Bolimleri
1. Mevsimler

2. Aylar

3. Haftalar

4. Gunler

B. Cevremizde Sonbahar
1. Sonbahar mevsimindeki degisiklikler

2. Kisa hazirlik

C. Cevremizde Kis
1. Kis mevsimindeki degisiklikler
2. Kisin oynanan oyunlar

3. Isinma araglari

C. Cevremizde ilkbahar
1. ilkbahar mevsimindeki degisiklikler

2. Yaza hazirlik

D. Cevremizde Yaz
1. Yaz mevsimindeki degisiklikler
2. Yazin oynanan oyunlar

3. Tatilimizi nasil gegirelim



E. Bir Ginumauz

1. Gunduz

2. Gece

3. GUndn boéltimleri ve yapilan isler

4. Gln ile ilgili zamanlar

UNITE VI. DUNYA'MIZ VE GOKYUZU

A. Diinya'miz
1. Diinya'nin sekli

2. Diinya'nin Gzerinde neler var

B. Glines

C. Ay

C. Yildizlar

D. Bulutlar

E. Doga Olaylari

F. Deprem ve Depremin Zararlarindan Korunma

UNITE VII. CEVREMIiZDEKi CANLILAR

A. Canli ve Cansiz Varliklar
B. Hayvanlar

1. Hayvanlari taniyalim



2. Hayvanlarin yasadiklari ortamlar
3. Hayvanlardan yararlanma yollari
C. Bitkiler

1. Bitkileri taniyalim

2. Bitkilerden yararlanma yollari

C. Canhilari Koruma

UNITE VIII. ILETiSIM

A. iletisimin Anlami
B. iletisim Araglari
C. iletisim Yerleri

C. iletisimi Saglayan Gorevliler

UNITE IX. MESLEKLER

A. Meslekleri Taniyalim

B. Mesleklere Gére Yapilan isler

C. Mesleklere Gore Calisilan Yerler
C. Mesleklere Gore Giyilen Giysiler

D. Mesleklerin Yasamimizdaki Onemi

UNITE X. ATATURK VE BAYRAGIMIZ



A. Atatirk'iin Yasami
1. Dogum yili ve yeri
2. Ailesi

3. Olum tarihi ve yeri

B. Atatiirk'iin Kisisel Ozellikleri
C. Ataturk'lin Hizmetleri

C. Bayragimiz ve istiklal Marsi
1. Bayragimizi taniyalim

2. istiklal Marsi'nin dnemi

3. Bayrak torenlerine katilma

UNITE XI. ONEMLI GUNLERIMiz

A. Ulusal Bayramlar
1. Bayramlarda yapilan hazirhklar

2. Bayramlarda gordiklerimiz

B. Din Bayramlar
1. Bayramlarda yapilan hazirhklar

2. Bayramlarda gordiklerimiz

C. Belirli ve Gun Haftalar
1. Belirli giin ve haftanin 6nemi
2. Belirli glin ve haftayla ilgili 6zellikler

3. Belirli glin ve haftada yapilanlar



ORNEK ISLENIS

Aciklama

Programda yer alan amag ve davranislarin 6gretimi icin 6grencilerin performansi énceden belirlenir.
Bu belirlemede amag ve davranislarla ilgili olarak 6grencilere tablodaki sorular yéneltilir. Ogrencinin

vermis oldugu dogru yanitlar "+", yanlis yanitlar "-" isareti ile gosterilir. Performans belirlenmesi igin

yapilan calisma ve buna iliskin hazirlanan kayit tablosu glinliik plan formati disindadir.

PERFORMANS KAYIT TABLOSU

OGRETIM VE DEGERLENDIRMEDE KULLANILACAK ARAGCLAR

Ders : Hayat Bilgisi

Siire : 40 dakika

Unitenin Adi : iletisim

Konunun Adi : iletisim Araglari
Yontem ve Teknikler : Agik Anlatim

Ogretim Materyalleri :

Amac: iletisim araclarini tanir.
Davranislar
1. Cesitli materyallerden adi sdylenen iletisim aracini gosterir.

2. Gosterilen iletisim aracinin adini soyler.



Ogrencilerin dnceden belirlenmis performanslari dikkate alinarak, bu derste kazandiriimasi gereken
davraniglar 6grencilerin adlari belirtilerek yeniden yazilir.

Ali, Ayse, Hasan : iletisim araclarini gésteren resimli kartlar arasindan "telefon"u
gosterir.

Ali, Ayse, Hasan : iletisim araglarindan telefon resmi gosterildiginde "telefon" oldugunu
soyler.

Hasan : iletisim araclarina gdsteren resimli kartlar arasindan "mektup"u

gosterir.

Ayse, Hasan : iletisim araclarindan mektup gosterildiginde "mektup" oldugunu

soyler.

DERS ONCESI HAZIRLIK

Ogretmen, dgrencilerin masalarini yarim ay seklinde diizenler. Ogretimde kullanacagi arag gerecleri
koymak Gzere sinifin uygun bir yerine masa yerlestirir. Derste kullanmayacagi arag geregleri
ortamdan kaldirir. Ogretmen ders sirasinda kullanacagi pekistiregleri belirler.

DERSE GIRI$

Ogretmen, dgrencilere "Ders sirasinda beni dinlemenizi, soru sordugumda parmak kaldirarak
konusmanizi ve 6niintize koydugum araclardan soyledigim araci gbéstermenizi isteyecegim" diyerek
kurallari hatirlatir. Daha sonra 6grencilerin dikkatini derse toplamak i¢in basindan gegen bir olayi
anlatmaya baslar ve 6grencilere "Diin kardesimden bir mektup geldi. Ondan uzun siiredir haber
alamiyordum. Bu mektupla onun iyi oldugunu 6grendim, ¢ok sevindim. Ben de eve doniince ona
telefon edecegim." der. Daha sonra ¢ocuklara "Siz de tanidiklarinizla haberlesiyor musunuz?" diye
sorar ve cocuklardan gelen yanitlari dinler. Ogrencilere "iste bu derste sizinle iletisim araglarindan
bazilarini taniyacagiz." diyerek derse giris yapar.



DERSI SUNMA

Ogretmen derste kullanacagi arag setlerini dgrencilere tanitmak icin, 6grencileri arag setlerinin
oldugu masasinin yanina ¢agirir. Araglari kisa bir stire incelemelerine izin verir. Daha sonra
dgrencilerin yerlerine oturmalarini ister. Ogretmen |. ara¢ setinde bulunan telefon resmi ve radyo
resmini eline alir ve "Cocuklar simdi beni dikkatlice dinleyin." der. Telefon resmini biraz 6nde tutarak
cocuklarin géz hizalarinda dolastirir ve birkag kez "Bu telefon." der. Sonra telefon resmini geride,
radyo resmini dnde tutar ve "Bu telefon degil." diyerek sunu yapar. Ogretmen égrencilere "Kim
telefon resmini gostermek istiyor." der ve parmak kaldiran 6grencilerden birinin yanina gider. Resim
kartlarini 8grencinin dniine koyar. Ogrenciye "Hadi bakalim simdi bize telefonu goster." der. Ogrenci
telefon resmini gosterirse "Aferin sana, telefonu gosterdin. Simdi de telefon olmayani goster." der.
Ogrencinin dogru tepkisini pekistirir. Ogretmen sonra resim kartlarini grencinin dniinden alir.

Ogretmen diger 6grencilerle de ayni sekilde 6gretime devam eder. Dogru tepki veren dgrencilerin
tepkilerini pekistirir. Yanls tepki veren dgrencilere tekrar sunu yapar. Ogretmen sonra 6grencilere
"Simdi bu resim kartlarini panoya yerlestirelim. Kim gelmek ister?" diyerek parmak kaldiran
ogrencilerden birini yanina ¢agirir. Telefon resmi olan karti bir tarafa, telefon resmi olmayan karti
diger tarafa yerlestirmesini sdyler. Ogrencinin dogru tepkilerini pekistirir. Ogretmen daha sonra I.
arag setinde bulunan diger araclarla da ayni sekilde 6gretim yapar.

Ogretmen, |. arag setinde bulunan araclarla 6gretimi tamamladiktan sonra telefon resimlerinden
birini alip "Bunun adi ne?" diye sorar. Ogrencilerden telefon yaniti gelirse, bu yanitini pekistirir. Eger
ogrencilerden dogru yanit gelmezse, 6gretmen kendisi resmi isaret ederek "Bunun adi telefon."
diyerek sunu yapar. Sonra 6grencilere tek tek telefon resmini gostererek telefon demelerini saglar.

Ogretmen 1. ve 2. davranislarin 6gretimini tamamlandiktan sonra 3. davranisin 6gretimi igin Il. arag
setinde bulunan mektup resmi ve radyo resmini eline alir. Bu araglari kullanarak sunu yapar. Sonra
performansi (+) olan Ali'nin yanina gider. Kartlari Ali'nin 6niine koyar. Ali'ye "Mektubu goster." der.
Ali mektup olan resim kartini gésterdiginde bu tepkisini pekistirir. Ogretmen Ali'ye "Peki Ali, simdi de
mektup olmayani géster." der. Ali radyo resmini gosterdiginde bu tepkisini de pekistirir. Ogretmen
sonra ayni sekilde performansi (+) olan Ayse'nin mektup olani ve mektup olmayani géstermesini ister.
Ayse mektup olani ve mektup olmayani gésterdiginde bu tepkilerini pekistirir. Ogretmen Ayse'den
sonra kartlari Hasan'in 6niine koyarak mektup olani ve olmayani géstermesini ister. Hasan dogru
tepki verirse pekistirir, yanlis tepki verirse hi¢bir sey sdylemeden tekrar sunu yapar. Hasan dogru
tepki verene kadar 6gretmen sunuyu tekrarlar. Ogretmen daha sonra kartlari panoya yerlestirmek
icin parmak kaldiran 6grencilerden birini yanina ¢agirir. Mektup olan karti bir tarafa, mektup olmayan



karti diger tarafa yerlestirmesini séyler. Ogrencinin dogru tepkilerini pekistirir. Ogretmen Il. ara¢
setinde bulunan diger araglarla ayni sekilde 6gretim yapar.

Ogretmen daha sonra mektup resmini alip performansi (+) olan Ali'ye "Bunun adi ne?" diye sorar.
Ali'nin mektup yanitini pekistirir. Ogretmen resmi diger 6grencilere géstererek "Kim bunun adini
sdyleyecek?" diye sorar ve parmak kaldiran 6grencilerden birine sdz verir. Ogrencinin dogru yanitini
pekistirir, eger 6grenci yanlis yanit verirse 6gretmen 6grenciye olumsuz bir sey soylemeden resmi
isaret ederek "Bunun adi mektup." der. Sonra 6grencilere tek tek resmi gostererek mektup
demelerini saglar.

OLCME VE DEGERLENDIRME

Ornek Olgme Sorulari

1. Oniindeki resim kartlarina bak. Telefonu goster.
a. Radyo resmi-telefon resmi-gazete resmi

b. Telefon resmi-mektup resmi-televizyon resmi
c. Gazete resmi-mektup resmi-telefon resmi

¢. Telefon resmi-radyo resmi-televizyon resmi

2. Elimdeki resme bak. Bunun adi ne?

- Telefon resmi

3. Oniindeki resim kartlarina bak. Mektubu géster.
a. Radyo resmi-mektup resmi-gazete resmi

b. Mektup resmi-telefon resmi- -televizyon resmi
c. Gazete resmi-telefon resmi-mektup resmi

¢. Mektup resmi-radyo resmi-televizyon resmi



4. Elimdeki resme bak. Bunun adi ne?

- Mektup resmi

DEGERLENDIRME

Ogretmen |. arag setinde bulunan radyo resminin, telefon resminin, gazete resminin oldugu kartlari
alir. Bu kartlari 6grencilerden birinin éniine koyar. Ogrenciye "Oniindeki resim kartlarina
bak.Telefonu géster." der. Ogrenci telefon resmini gosterirse bu tepkisini pekistirir. Ancak 6grenci
yanlis tepki verirse 6gretmen hicbir sey séylemeden ayni araglarla sunu yapar ve soruyu tekrar sorar.
Ogrencinin dogru tepkisini pekistirir. Ogretmen diger 6grencilerle de bu araglarla ayni sekilde
degerlendirme yapar ve |. arag setinde bulunan diger araclarla degerlendirmeye devam eder.
Ogrenciler (st Uste (ic kez dogru tepki verirlerse 6gretmen 6grencilerin bu tepkilerini pekistirir. Ancak
ogrenciler Ust Uste U¢ kez dogru tepki veremezlerse 6gretmen tekrar 6gretim yaparak (¢ kez Gst Uste
dogru tepki vermelerini saglar. Ogretmen daha sonra 2. davranisin degerlendirmesini yapmak icin
telefon resmini eline alir ve 6grencilerden birine "Elimdeki resme bak. Bunun adi ne? Soéyle" der.
Ogrenci dogru tepki verirse tepkisini pekistirir, eger yanlis tepki verirse dgretmen hicbir sey
sdylemeden tekrar sunu yapar. Ogretmen diger dgrencilerle de ayni sekilde degerlendirme yapar.

Ogretmen 1. ve 2. davranislarin degerlendirmesinde izledigi sirayi 3. ve 4. davranislarin
degerlendirilmesinde de izleyerek degerlendirmeyi tamamlar.



