Egitim Uygulama Okulu Egitim Programi

ACIKLAMALAR

TURK MILLT EGITIMININ AMACLARI

I. Genel Amaglar:

Madde 2. Tiirk Milli Egitiminin genel amaci, Tirk milletinin bitin fertlerini,

1. Atatlrk inkilap ve ilkelerine ve Anayasada ifadesini bulan Atatiirk milliyetciligine bagh; Tiirk
Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren;
ailesini, vatanini, milletini seven ve daima yiliceltmeye ¢alisan; insan haklarina ve Anayasanin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tirkiye
Cumbhuriyetine karsi gérev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranis haline getirmis yurttaslar
olarak yetistirmek;

2. Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglikh sekilde gelismis bir kisilige ve
karaktere, hiir ve bilimsel diislinme glicline, genis bir dlinya gorisine sahip, insan haklarina saygil,
kisilik ve tesebblise deger veren, topluma karsi sorumluluk duyan; yapici, yaratici ve verimli kisiler
olarak yetistirmek;

3. ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davraniglar ve birlikte is gérme
aliskanligi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin, kendilerini mutlu kilacak ve toplumun
mutluluguna katkida bulunacak bir meslek sahibi olmalarini saglamak;

Boylece, bir yandan Tiirk vatandaslarinin ve Tirk toplumunun refah ve mutlulugunu artirmak; 6te
yandan milli birlik ve bltiinlik icinde iktisadi, sosyal ve kiltirel kalkinmayi desteklemek ve
hizlandirmak ve nihayet Tirk Milletini cagdas uygarligin yapici, yaratici, se¢kin bir ortagi yapmaktir.



1. Ozel Amaglar:

Madde 3. Turk egitim ve 6gretim sistemi, bu genel amaclari gerceklestirecek sekilde diizenlenir ve
cesitli derece ve tirdeki egitim kurumlarinin 6zel amaclari, genel amaclari ve asagida siralanan temel
ilkelere uygun olarak tespit edilir.

OZEL EGITIM

Cesitli nedenlerle, bireysel 6zellikleri ve egitim yeterlilikleri agisindan akranlarindan beklenilen
diizeyden anlamli farklilik gbsteren birey, 6zel egitim gerektiren bireydir.

Ozel egitim; bu bireylerin egitim ve sosyal gereksinimlerini karsilamak igin 6zel olarak yetistirilmis
personel, gelistirilmis egitim programlari ve yontemleri ile onlarin bireysel yeterliliklerine dayali,
gelisim 6zelliklerine uygun ortamlarda sirdirilen egitimdir.

OZEL EGITIM KURUMLARININ AMACLARI

Ozel egitim kurumlarinin amaglari, Tirk Milli Egitiminin genel amag ve temel ilkeleri dogrultusunda,
Ozel egitim gerektiren bireyin;

1. Toplum icindeki rollerini gerceklestirebilen, baskalari ile iyi iliskiler kurabilen, is birligi icinde
¢alisabilen, cevresine uyum saglayabilen, Uretici ve mutlu bir vatandas olarak yetismelerini,

2. Kendi kendine yeterli bir duruma gelmeleri igin temel yasam becerilerini gelistirmelerini,

3. Uygun egitim programlari ile 6zel yontem, personel ve arac gereg kullanarak ilgileri, gereksinimleri,
yetenekleri ve yeterlilikleri dogrultusunda, list 6grenime, is ve meslek alanlarina ve yasama
hazirlanmalarini,

amaglar.

OZEL EGITIMIN ILKELERI



Turk Milli Egitiminin genel amaglari dogrultusunda 6zel egitimin temel ilkeleri sunlardir:

1. Ozel egitim gerektiren tiim bireyler; ilgi, istek, yeterlilik ve yetenekleri dogrultusunda ve él¢iisiinde
Ozel egitim hizmetlerinden yararlandirilir.

2. Ozel egitim gerektiren bireylerin egitimine erken yasta baslanmasi esastir.

3. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyi, sosyal ve fiziksel cevrelerinden miimkiin
oldugu kadar ayirmadan planlanir ve yiratalir.

4. Ozel egitim gerektiren bireyin egitim performanslari dikkate alinarak; amacg, icerik ve dgretim
sureglerinde uyarlamalar yapilarak, yetersizligi olmayan akranlari ile birlikte egitilmelerine 6ncelik
verilir.

5. Ozel egitim gerektiren bireyin, her tiir ve kademedeki egitimlerini kesintisiz siirdiirebilmeleri igin
her tiirlG rehabilitasyonlarini saglayacak kurum ve kuruluslarla is birligi yapilir.

6. Ozel egitim gerektiren birey icin, bireysel egitim plani hazirlanir ve egitim programlari
bireysellestirilerek uygulanir.

7. Ailelerin, 6zel egitim siirecinin her boyutuna aktif katilmalari ve egitimleri saglanir.

8. Ozel egitim politikalarinin gelistiriimesinde, 6zel egitim gerektiren bireye ydnelik etkinlik gdsteren
sivil toplum o6rglitlerinin gorislerine 6nem verilir.

9. Ozel egitim hizmetleri, 6zel egitim gerektiren bireyin toplumla etkilesim ve karsilikli uyum saglama
sirecini kapsayacak sekilde planlanir.

AGIR DUZEYDE ZiHINSEL OGRENME YETERSIZLiGi
(OGRETILEBILIR DUZEY)

OLAN COCUKLARIN OZELLIKLERI

Zihinsel 6grenme yetersizligi, MEB. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'ne gore; zihinsel gelisim
yetersizliginden dolayi, bireyin egitim performansinin ve sosyal uyumunun olumsuz yénde
hafif/orta/agir diizeyde etkilenmesi durumudur.

Agir diizeyde zihinsel 6grenme yetersizligi; bireyin ciddi bicimde konusma ve dil gelisimi glicliga,
sosyal, duygusal veya davranis problemleri ile temel 6z bakim becerilerini 6grenmesinde ortaya ¢ikan



gecikme durumudur. Ogretilebilir diizeydeki bireylerin gelisim 6zellikleri, diger bireylerden anlaml
derecede farkliliklar gosterdiginden genellikle okul 6ncesi dénemde fark edilir ve tanilanirlar.

Bu cocuklar, bagimsiz yasam becerilerini 6grenebilirler. Ancak akademik becerileri 6grenmede gliclik
cekerler.

Ogrenme olayi temelde zihinsel yeteneklere bagl bir siire¢ olmakla beraber, bu yeteneklere paralel
ya da zamanla kazanilan dikkat ve hatirlama yetenekleri de 6grenmede 6nemli rol oynamaktadir.
Zihinsel 6grenme yetersizligi olan cocuklarin dikkati daginiktir. Kisa sireli bellekteki bilgileri, uzun
sureli bellege aktarmada problemleri vardir. Ancak uzun sireli bellekte problemleri yoktur. Tam
olarak 6grendikleri bilgiyi uzun siire unutmazlar. Zihinsel 6grenme yetersizligi olan ¢ocuklarin kisa
sureli bellekteki problemlerinin kaynaginda, uygun 6grenme ya da transfer yontemlerini kullanmada
gosterdikleri yetersizlikler yer almaktadir.

Ogretilebilir diizeydeki bireylerin dil ve konusma gelisimlerinde gecikme, ilk basamaklarda takilma,
basmakalip konusma, eklemleme bozuklugu, ses bozuklugu, kekemelik yaygin sekilde goriilmektedir.

Agir diizeyde 68renme yetersizligi (6gretilebilir) olan ¢ocuklarin dikkat, bellekte tutma, hatirlama vb.
o0grenme sureglerinde eksiklikleri bulunmasina ragmen onlara uygun 6gretim yontemlerinin
secilmesi, egitim ortamlarinin hazirlanmasi, pekistireglerin kullanilmasi, giivenlerinin artirilmasi gibi
ogelerin 6nemle lGzerinde durulmali ve basarabilecekleri diizeye ulastiriimalari yolunda calismalar
yapilmalidir.

PROGRAMIN OZELLIKLERI

Bu program, egitim uygulama okullarinda egitim goren ilkogretim ¢agindaki agir diizeyde 6grenme
yetersizligi olan ¢ocuklarin gelisim alanlarina ait 6zellikler dikkate alinarak hazirlanmistir.

Programda, bagimsiz yasam becerileri ile temel akademik becerilere yer verilmistir.

Disiplin alanlarindaki konularin segimi ve (nitelerin diizenlenmesinde; 6gretilebilir diizeydeki
cocuklarin gereksinimlerinin karsilanmasi, yeteneklerinin gelistirilmesi, bagimsiz yasayabilmesi,
yasadigi toplumla kaynasmasi ve toplum tarafindan kabul gérmesi esas alinmistir.



Zihinsel 6grenme yetersizligi olan bireylerin zihinsel, sosyal, bedensel ve devinimsel 6zellikleri ile
bireysel farkliliklarindan dolayi programda yer alan amag ve davranislarda sinif ve yas gruplamasina
gidilmemistir. Hazirlanan bu program esas alinarak ¢evresel faktérler, cocuklarin 6zellikleri ve
gereksinimleri dogrultusunda programa yeni konu, amacg ve davranislar eklenebilir.

Zihinsel 6grenme yetersizligi olan cocuklarin farkl 6zelliklere sahip olmalari nedeniyle egitsel
gereksinimlerinin karsilanabilmesi icin hazirlanan bu egitim programi esas alinarak her ¢ocuk icin
bireysellestirilmis egitim programi hazirlanmali ve uygulanmalidir.

BIREYSELLESTIRILMIS EGIiTiM PROGRAMI

Bireysellestirilmis egitim programi (BEP) ¢cocugun performans diizeyi dikkate alinarak hazirlanan
o0gretim materyalidir. BEP gelistirmenin 6geleri; cocukla ilgili bilginin toplanmasi ve karar verme,
performans diizeyinin belirlenmesi, dncelikli gereksinimlerinin belirlenmesi, performans diizeyine
gore 6gretim planlarinin hazirlanmasi ve 6gretimin degerlendirilmesi asamalarindan olusmaktadir.

1. Bilgi Toplama ve Karar Verme

Cocugun gereksinimi, bir diger deyisle neler 6gretilecegine karar vermek, "bireysellestirilmis egitim
programi” hazirlamanin ilk basamagidir. Cocuk, BEP gelistirme birimi tarafindan bilgi toplama
amaciyla degerlendirmeye alinir. Sinifta bulunan bitiin cocuklar degerlendirildikten sonra, toplanan
bilgiler dogrultusunda belirlenen disiplin alanlarinda 6gretim yili boyunca sinifta islenecek lnitelere
ve konulara karar verilir. Daha sonra bu nite ve konularla ilgili kaba degerlendirme yapilarak alt
konular belirlenir. Alt konular belirlendikten sonra ayrintili degerlendirmeye gidilir.

2. Performans Diizeyi Belirleme ve Degerlendirme

Performans diizeyinin belirlenmesinde, 6l¢lit bagimli 6l¢l araci ve gdzlem formu kullanilir. Bu 6lgi
araclari ayni zamanda degerlendirmede de kullanilir.

a. Olgiit bagimh 6l¢ii araci hazirlama



Olciit bagimli 6lcii araci hazirlamanin ilk asamasi, 6gretimi yapilacak konularin analizinin yapiimasidir.
Analizi yapilan konunun él¢iit bagimli 6lgii araci hazirlanir. Olgiit bagimli 6lgii aracinin uygulamasinda,
Oonce Ogretimi yapilacak konuya iliskin 6n kosul davranislarin ¢cocuk tarafindan kazanilip
kazanilmadiginin belirlenmesi gerekir. Eger cocuk bu 6n kosul davraniglari kazanmissa performans
alimina gegilir. Kazanmamissa oncelikle bu

6n kosul davranislar kazandirilir ve daha sonra performans alimina gegilir. Ornegin; "Beslenme Bilgisi"
dersinde yer alan "kasikla yemek yeme" amacinin performans alimindan énce bu becerinin 6n kosul
davranislarinin kazanilip kazanilmadigina bakilir. Bunun icin gocugun yemek yedigi elini, bas
parmagini, isaret parmagini, orta parmagini, agzini, yiyecegi, kasigi, kasigin sapini géstermesi istenir.
Cocuk bu 6n kosul davranislari kazanmissa becerinin performans alimina gegilir.

Beceri ve kavramla ilgili konularin analizleri ve bunlarin disinda kalan diger konularin analizleri,
birbirinden farkl bicimde yapilir.

Beceri analizi, bir beceriyi alt basamaklarina ayirma isidir. Beceri analizi yapilirken alt basamaklarin
belirlenmesinde farkli yollar izlenebilir. Bunlar; ele alinan becerinin dogrudan gerceklestirilmesi,
bellekten analiz edilmesi, bir baskasinin gdzlenmesi ve uzmana danisiimasidir. Bu yollardan herhangi
biri tercih edilerek o beceriyle ilgili basamaklar siralanmalidir. Ancak, bellekten siralama, basamak
atlama olasiligi nedeniyle fazlaca tercih edilmemelidir. Beceri analizi, ileri ve tersine zincirlemeye gore
yapilabilmektedir. ileri zincirlemede analizi yapilan becerinin basamaklari énce yapilandan sonra
yapilana dogru; tersine zincirlemede ise analizi yapilan becerilerin basamaklari, son yapilandan 6nce
yapilana dogru siralanmaktadir.

Beceri analizi, basamaklari uygun bir sirada ifade etmektir. Ogretmen igin beceri analizi oldukca
onemlidir. Clinkl beceri analizi 6gretimi kolaylastirir ve her bir basamaktaki ilerlemenin agik bir
sekilde gorilmesini saglar.

Programda yer alan beceriye yonelik amaglarin islem basamaklari (temel becerileri), daha kiigik alt
basamaklara ayrilabilir. Ornegin "Toplumsal Uyum Becerileri" dersinde yer alan "Ankesérlii telefon
kullanir." amacinin islem basamaklari;

1. Ahizeyi tutar.
2. Ahizeyi kulagina goturdr.
3. Karti alr.

4. Karti yerlestirir.



5. Sinyali duyunca numarayi tuslara basarak arar.
6. Aradigi kisi ile konusmasini yapar.

7. Konusmasi bitince karti alir.

seklindedir.

Bu islem basamaklarinin her biri daha kii¢lik alt basamaklara ayrilarak beceri analizi daha ayrintili hale
getirilebilir.

Ornegin ayni amag:

1. Ahizeyi tutar.

a) Elini ahizeye uzatir.

b) Ahizenin orta kismini bas ve diger parmaklarinin arasinda kalacak sekilde tutar.
2. Ahizeyi kulagina gotiirir.

a) Ahizeyi kaldirarak yerinden gikarir.

b) Ahizenin kordonlu kismi asagiya, diger kismi kulagina gelecek sekilde tutar

3. Kartr alr.

a) Karti cebinden gikarir.

b) Karti, ok isareti telefona gelecek sekilde bas ve diger parmaklarinin arasinda tutar.
4. Karti yerlestirir.

a) Kartin ucunu kart bolimiine sokar.

b) Kart tamamen girene kadar iter.

5. Sinyali duyunca numarayi tuslara basarak arar.

a) Cevir sinyali gelene kadar bekler.

b) Sinyali duyunca numaraya bakarak sirayla telefonun tuslarina basar.

6. Aradigi kisiyle konusmasini yapar.

a) Aradigi numara yanit verene kadar bekler.



b) Karsi taraf yanit verince kendini tanitir.

c) Karsi tarafla konusmasini yapar.

¢) Konusma bitince ahizeyi kordonlu kismi asagiya, diger kismi yukari gelecek
sekilde yerine yerlestirir.

7. Konusmasi bitince karti alir.

a) Karti bas ve diger parmaklarinin arasinda tutar.

b) Karti ceker.

biciminde basamaklandirilabilir.

Kavram analizi, bir kavramin iliskili ve iliskisiz niteliklerinin belirlenmesi isidir. Kavramin iliskili
nitelikleri, kavrami tanimlar ve onun benzer érneklerini olusturur. iliskisiz nitelikleri ise kavrami
tanimlamayan ancak kavramin yapisinda var olan niteliklerdir. Ornegin, "licgen" kavrami icin tek
iliskili nitelik, onun seklinin ticgen olmasidir. Uggen seklinde olan nesnenin rengi, biyikligi,
malzemesi gibi nitelikler ise iliskisiz niteliklerdir. Analizi yapilacak kavramin iliskili ve iliskisiz nitelikleri
bu sekilde belirlendikten sonra iliskisiz nitelikler, kolaydan zora dogru siraya konur. Yani nesnenin
rengi, bluyukligl ve malzemesi sirayla degistirilir. Clinkd iliskisiz nitelikleri zorlastik¢a kavramin
ogrenilmesi de zorlasmaktadir. Ayni bliytkliikte, ayni renkte ve ayni malzemeden nesneler arasindan
licgen olani gbstermek; farkli renkte, farkh biyikliikte ve farkli malzemeden olan nesneler arasindan
Uggen olani gostermek daha kolaydir.

Beceri ve kavramin disinda kalan diger konularin analizinde, ele alinan konuyla ilgili kaynak taramasi
yapilarak konunun ana basamabklari belirlenir. Bu belirlenen ana basamaklar kendi icerisinde kolaydan
zora dogru siraya konur. Ornegin "iletisim" initesinin analizi;

ILETISIM

I. iletisimin Anlami

Duygu, distince ve bilgilerin baskalarina aktarilmasi.

1. iletisim Araclari

A. Adlari



1. Telefon

2. Televizyon
3. Mektup

4. Radyo

5. Gazete

B.islevleri

1. Telefonun islevi

a. Birbirinden uzakta bulunan kisilerin sesli olarak haberlesmelerini saglar.
b. Yangin, hastalik, kaza vb. acil durumlari ilgili yerlere bildirmeyi saglar.

2. Televizyonun islevi

a. Yurdumuzdaki ve diinyadaki haberleri hem sesli hem de goriintli
olarak insanlara ulastirmayi saglar.

b. Mzik, spor vb. programlarla insanlarin iyi vakit gegirmelerini saglar.

3. Mektubun islevi

a. Birbirinden uzakta bulunan kisilerin yazili olarak haberlesmelerini saglar.
4. Radyonun islevi

a. Yurdumuzdaki ve diinyadaki haberleri sesli olarak insanlara ulastirmayi saglar.
b. Mzik, spor vb. programlarla insanlarin iyi vakit gegirmelerini saglar.

5. Gazetenin islevi

a. Yurdumuzdaki ve diinyadaki haberleri yazili olarak insanlara ulastirmayi saglar.

1. iletisim Yerleri
A. Adlar
1. Postahane

2. Telefon kabini



B. Yapilan isler

1. Postahanede yapilan isler

Q

. Mektup géonderme

b. Jeton, telefon karti alma
c. Pul alma

¢. Telefon gortismesi yapma
d. Telefon faturasini yatirma

e. Para gonderme ve alma

bl

Paket gobnderme ve alma

2. Telefon kabininde yapilan isler

Q

. Telefon goriismesi yapma

IV. iletisimi Saglayan Gérevliler
A. Adlari

1. Postaci

2. Postahane memuru

3. Muhabir

4. Kameraman

5. Sunucu

B. Yaptiklari isler

1. Postacinin yaptig is

a. Mektup dagitmak

2. Postahane memurunun yaptigi is

a. Pul, jeton ve telefon karti satmak



b. Mektuplarin yerlerine ulagsmasi i¢in gerekli islemleri yapmak
c. Fatura 6demelerini yapmak

¢. Para génderme ve alma islemlerini yapmak

d. Paket gonderme ve alma islemlerini yapmak

3. Muhabirin yaptigi is

a. Haber toplamak

b. Haberleri yazmak

4. Kameramanin yaptigi is

a. Haberlerle ilgili gérintdleri filme almak

5. Sunucunun yaptigi is

a. Haberleri sunmak

Beceri, kavram ve konu analizleri yapildiktan sonra 6l¢it bagimli 6lcu araglari hazirlanmasina
n n

baslanabilir. Ol¢iit bagimli 6lgii araglar "bildirimler”, "8lcit" ve "sorular" olmak {izere li¢ béliimden
olusur.

Beceriyle ilgili 6lglit bagimli 6l¢li araci hazirlanirken analizi yapilan becerinin her basamag 6lcu
aracinin bildirimler bélimini olusturur. Kavramla ilgili 6lctt bagimh ol¢l araci hazirlanirken analizi
yapilan kavramin basamaklari, bildirimler sekline déndstaralir. Ayni sekilde, kavram ve beceri
disindaki diger konularla ilgili 6lglit bagimli 6l¢l araci hazirlanirken de analizi yapilan konunun alt
basamaklari, bildirimler sekline dontstdrilir.

Bildirimler olusturulduktan sonra, 6lcii aracinin él¢iiti belirlenir. Olgiit, bildirimin hangi diizeyde
gerceklestirileceginin beklendigini belirler.

Son asama ise sorularin hazirlanmasidir. Bu asamada, bildirimlerin gerceklestirilip
gergeklestirilmedigini belirlemeye yonelik sorulara yer verilir. Beceriyle ilgili 6lglit bagimli 6l¢i
aracindaki sorular bélimiinde; "bagimsiz (B)", "s6zel ipucu (Si)", "model olma (MO)" ve "fiziksel
yardim (FY)" ifadeleri yer alir. Ayrica beceriyle ilgili 6l¢it bagimli 6l¢li aracinda yonergelerin yer aldigl
situna da yer verilir. Kavramla ilgili 6l¢ctt bagimli 6lgil aracindaki sorular boliimiinde ise bildirime

uygun, Olgitd karsilayici sorular bulunur.



Olgiit Bagimli Ol¢ii Aracinin Uygulanmasinda Dikkat Edilmesi Gereken Hususlar

Bir OlgUt bagimli 6l¢l aracinin, gocugun performans diizeyini gercek olarak saptayabilmesi igin her
bildirimle ilgili olarak kullanilan arag gesitlerinin birbirinden farkli olmasina 6zen gosterilmelidir.
Beceri, kavram ya da linitede performans diizeyi alinirken eger yazil bir 6l¢ii araci kullanilmiyorsa
cocugun performans diizeyinin bire bir ortamda belirlenmesi gerekir. Bunun nedeni, cocugun sinifta
bulunan diger ¢ocuklari model alarak tepkide bulunmasini dnlemektir. Bire bir ortam, cocugun
olumsuz davraniglar gostermesine engel olmak igin kimseyi goremeyecegi ve dikkat dagitici 6gelerden
arindirilmis bir sekilde, siniftan bir paravanla ayrilmis bolme olabilecegi gibi, ayri bir oda seklinde de
planlanabilir.

Performans alimina baslamadan 6nce, ¢cocuga hangi konu Uzerinde calisilacagi genel olarak
actklanmalidir (renkle ilgili bir cahisma, vicudumuzla ilgili bir calisma vb.). Calisma sirasinda, cocugun
uymasi gereken kurallar séylenmeli, gerektiginde bu kurallarin dramatize edilmesi istenmeli, calisma
sonunda ne yapacagi aciklanmalidir. Calisma sirasinda tepkisini nasil gosterecegi anlatiimali ve
gerekirse canlandirma yoluyla gosterilmelidir. Bu kurallara uydugu takdirde, "... kazanacaksin."
diyerek verilecek pekistirecin ne oldugu sdylenmelidir. Kiiglik cocuklara pekistire¢ gosterilmeli ve
ortamdan kaldiriimalidir.

Performans aliminda kullanilacak araglar, cogunlukla 6gretmenin kullandigi eli tarafinda, masanin
yanindaki daha alcak bir masada, sehpa ya da kutu icinde, bildirim siralarina uygun olarak
yerlestirilmis olmalidir. Calismaya baslamadan 6nce, araclar ¢cocuga gosterilmeli ve incelemesine
firsat verilmelidir.

Hazirhk asamasinda, cocuklarin tepkilerini isaretlemek Gzere, lizerinde sorular, soru érnekleri,
¢ocugun adi, tepkilerin isaretlenecegi siitunlar ve sonug sitununun oldugu bir kayt gizelgesi
hazirlanmalidir. Bu kayit cizelgesi, cocugun dikkatini dagitmayacagi disindaliyorsa, 6gretmenin
kullandigi eli tarafinda masanin kdsesine yapistirmalidir. Calismaya baslamadan 6nce, bu kayit
gizelgesinin ne igin kullanildigl agiklanmalidir. Eger ¢ocugun dikkatini dagitacagi diisiiniliyorsa, kayit
cizelgesi, 6gretmenin kucaginda ya da masanin, 6gretmenin kullandigi eli tarafindaki yan yiziinde
bulundurulabilir.

Performans alimi sirasinda 6gretmen, cocugun, masaya koydugu araclara teker teker bakmasini
saglamak ve rastlantisal tepkileri dnlemek igin, soru yonergesini vermeden énce, ¢cocuga ellerini
masadan indirmesi gerektigini soyler. Eger cocuk soru sorulduktan sonra, birkag saniye icerisinde
tepki gostermemisse 6gretmen, tekrar araglari inceleterek soru yonergesini yinelemelidir. Eger ¢cocuk
yine tepki gostermezse, bu tepkisizlik yanhs olarak kaydedilir. Soru sorulduktan sonra ¢ocuk dnce
dogru, sonra hemen yanlis cevap vermisse ya da bunun tam tersini yapmissa 6gretmen hicbir sey



soylemeden masadaki araglari toplamali, cocugun oturusunu tekrar diizenlemeli ve araclari dizip
tekrar bakmasini saglayarak soru yonergesini tekrarlamalidir.

Performans alimi sliresince, cocugun tim tepkilerine 6gretmenin tepkisiz kalmasi gerekir. Ancak
cocuk, calisma sliresince uygun oturdugu, gosterilen aracglara baktigi, aracglari dizmeye ve toplamaya
yardim ettigi icin pekistirilmelidir.

Bazi 6lglt bagimli 6l¢l araglarinda, 6zellikle sdyleme diizeyiyle ilgili bildirimler, ondan dnce gelen
bildirimler icin ipucu niteligi tasidigindan, sdylemeyle ilgili bildirimler, géstermeyle ilgili bildirimlerden
once olacak sekilde sorulur.

Calisma tamamlandiginda, cocuga, calisma sirasinda uydugu kurallar betimlenerek tesekkiir edilmeli
ve eger bir pekistireg verilecegi séylendiyse verilmelidir.

Tum performans alimi slresince 6gretmenin soru yonergelerini tutarl bir sekilde kullanmasi gerekir.
Araclara baktirirken ve soru yonergesini verirken kullandigi ses tonu, cocugu pekistirirken kullandig
ses tonundan ayirt edilmelidir. Ogretmen calismayl mimkiin oldugunca zevkli hale getirmek icin
dinamik olmali, her an gozleriyle ¢ocugun gozlerini kontrol etmelidir.

Beceri ile ilgili Olgiit Bagimh Olgii Araci: Beceride performans diizeyini belirlemenin amaci, gocugun
becerinin her bir basamagini bagimsiz olarak gerceklestirip gerceklestiremedigini ya da hangi ipucu
verildiginde gergeklestirdigini belirlemektir. Beceride performans dizeyi belirlerken 6ncelikle
uygulamanin yapilacagi ortam diizenlenir. Bunun icin performans alimi sirasinda ortam, ¢ocukla bire
bir calisilabilecek sekilde diizenlenmelidir. Ogretmen gerektiginde model olabilmek icin performans
alimi sirasinda ¢ocugun yaninda durmalidir ve 6gretmenin oniinde de ayni arag seti bulunmalidir.

Daha sonra ¢ocuga beceriyle ilgili ana yonerge verilir. Cocugun bagimsiz olarak gergeklestirdigi
basamaklar, dlctit bagimh 6l¢l aracinda, ilgili basamagin karsisina, "bagimsiz" olarak kaydedilir. Cocuk
bir beceri basamagini bagimsiz olarak yapamaz ya da hatali yaparsa durdurulur ve o beceri
basamagiyla ilgili s6zel ipucu verilir. Cocuk sozel ipucu verildiginde beceri basamagini gerceklestirirse
Olclt bagimli 6l¢l aracinda, ilgili basamagin karsisina, "sozel ipucu" olarak kaydedilir. Cocuk, sozel
ipucu verildiginde de beceri basamagini gerceklestiremezse 6gretmen o beceri basamagini kendi
onlindeki materyallerle agiklayarak yapar ve ¢ocuktan da yapmasini ister. Cocuk, 6gretmen
tarafindan beceri basamagi agiklanarak gosterildiginde, beceri basamagini gercgeklestirirse 6l¢it
bagimh 6l¢li aracinda, ilgili basamagin karsisina, "model olma" olarak kaydedilir. Cocuk, 6gretmen
tarafindan model olundugunda da beceri basamagini gergeklestiremezse olgiit bagimli 6l¢li aracinda
ilgili basamagin karsisina "fiziksel yardim" olarak kaydedilir. Fiziksel yardim sitununun isaretlendigi
basamak, daha sonraki beceri basamaklarinin 6n kosulu niteligindeyse performans alimi durdurulur
ancak fiziksel yardimin isaretlendigi basamak, daha sonraki beceri basamaklarinin 6n kosulu



niteliginde degilse bu basamak 6gretmen tarafindan yapilir. Cocugun daha sonraki basamaklari
bagimsiz olarak gerceklestirmesine olanak saglamak amaciyla "Devam et." denerek birkag saniye
beklenir. Eger ¢cocuk bu beceri basamagini yapamazsa ya da hatali yaparsa buraya kadar aciklandigi
sekilde ipuglari kullanilarak performans diizeyinin belirlenmesine devam edilir.

KAGIDI RASTGELE KESME BECERISI OLGU ARACI VE PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Kavram ile ilgili Olgiit Bagimh Olgii Araci: Kavram ile ilgili performans diizeyi belirlenirken analizlerden
yararlanilarak hazirlanan her bildirim icin yer alan sorular, cocuga sorularak dogru ve yanlis tepkiler,

ilgili basamagin karsisina, kayit sitununda "+" veya "-" sembolleriyle kaydedilir.

MAVi KAVRAMI OLCUT BAGIMLI OLCU ARACI VE PERFORMANS KAYIT TABLOSU

Beceri ve Kavram Disindaki Diger Konularla ilgili Olgiit Bagimh Ol¢ii Araci: Konularla ilgili performans
diizeyi belirlenirken analizlerden yararlanilarak hazirlanan her bildirim icin yer alan sorular, cocuga

sorularak dogru ve yanlis tepkiler, ilgili basamagin karsisina, kayit stitununda "+" veya "-" sembolleri

ile kaydedilir.

"ILETiISIM ARACLARI" OLCUT BAGIMLI OLCU ARACI VE PERFORMANS KAYIT TABLOSU

b. Gozlem formu hazirlama

Gozlem formu, uygulama ya da duyussal alandaki davranislarin hangi diizeyde gergeklesip
gerceklesmedigini 6lcmek amaciyla kullanilir. Cocugun s6z konusu davranisi ne 6l¢lide gerceklestirdigi
gozleniyorsa, ilgili davranisin karsisina bir isaret konarak degerlendirilir. Gozlenecek davranisin tiiriine
gore, farkl formlar gelistirilerek kullanilabilir.

Programda yer alan "Baskalariyla iyi iliskiler kurmaya 6zen gosterir." amacina yonelik 6rnek;

OGRENCi GOZLEM FORMU



3. Ogretim Planlari

Belirlenen amaglara ulasiimasinda iyi bir planlamanin 6nemi blyuktir. Hazirlanacak planlar, kati ve
sekilci olmaktan ¢ok, fazla ayrintiya girmeyen nitelikte olmali, uygulayicinin ¢alismalarini
desteklemeli, ona serbestlik ve giliven vermelidir. Uygulayicinin egitim 6gretim etkinliklerinde
hazirlayacagi cesitli planlar vardir. Bunlar; yillik plan, tnite plani ve giinlik plandir.

Yillik Plan

Yillik plan, bir egitim 6gretim yili sonunda gerceklesmesi beklenen amaclardan olusmaktadir. Yillik
plan hazirlanirken formal ve informal bir degerlendirme sireci icerisinde bitiin ¢ocuklar
degerlendirilmeli ve bu degerlendirme sonucunda her bir ¢ocuk igin uygun yillik amaglar
belirlenmelidir. Bu degerlendirmeler yapilirken velilerinin gérisleri, cocugun gereksinimleri, cocugun
gelisimsel 6zellikleri ile okul ve gevre kosullari dikkate alinmaldir.

Unite Plani

Unite plani, her gocuk icin olusturulan yillik amaglarin ayrintili olarak ele alinmasidir. Unite planinda;
cocuga nelerin nicin 6gretilecegi, ne gibi etkinliklere yer verilecegi, hangi kaynaklardan
yararlanilacagl, izlenecek yontem, teknikler ve degerlendirme sekilleri yer almahdir.

Program sekiz yillik bir bitlnlik icerisinde ele alinmis oldugundan 6gretmen, Unitelerin secimi ve
suresi konusunda ¢ocuk performansini dikkate alarak bir planlama yapmahdir.

Unite planlanmasiyla bireysel farkliliklarin dikkate alinmasi saglanir. Bu planlamayla ¢ocuklarin
bireysel gcalismalarina firsat verilir ve 6gretmenin etkili olarak rehberlikte bulunmasina olanak
saglanir. Ogretmenin rehberligiyle her cocugun, ilgi ve gereksinimleri karsilanirken ézel yetenekleri
gelistirilir ve gocugun her gelisimi icin firsat hazirlanir. Ayrica Unite ¢alismalariyla ¢ocuklarin glinlik
yasamda karsilasilan olaylari ve bu olaylarin nedenlerini anlamalari igin gerekli bilgi ve becerileri
kazanmalarina yoénelik uygun ortam yaratilir.

Ginltk Plan



Gunlik plan, Gnite planinda yer alan amacglarin kazandirilimasina yonelik davranislarin ele alindigi ve
bir dersin nasil islenecegine iliskin butiin aciklamalarin bulundugu ayrintil bir plandir. Glinlik planda;
dersin nerede ve nasil islenecegi, ders islenirken yapilacak etkinliklerin neler olacagi, bu etkinlikler
yapilirken hangi materyallerin kullanilacagi, dersin hangi yontem ve tekniklerden yararlanilarak
islenecegi, islenen konunun daha énceki konularla baglantisinin nasil kurulacagi, konunun ne kadar
siirede bitirilecegi, ders sonunda yapilacak degerlendirmeye ne kadar sire ayrilacagi, bu
degerlendirmenin hangi 6lgme araglari kullanilarak yapilacagi gibi ayrintilar yer almalidir.

OGRETIM YONTEMLERI

Ozel egitimde; genel egitimde de kullanilan anlatim, soru cevap, problem ¢d6zme, rol oynama vb.
yontemlerin yaninda, asagida aciklamalari verilen yontemler de kullaniimaktadir:

1. Acik Anlatim Yontemi

Acik anlatim yéntemi "timdengelim ya da dogrudan 6gretim" olarak da adlandiriimaktadir. Bu
ogretim yontemi hem dizenli bir programi hem de araclarin kullaniminda sistematik olmayi
gerektirmektedir.

Acik anlatim yénteminde ayirt edici 6grenme siirecinden yararlanilmaktadir. Bunun icin 6gretmen,
Ogretecegi kavramin iliskili ve iliskisiz niteliklerini belirler. Daha sonra kavramin olumlu ve olumsuz
orneklerini olusturur. Kavramin iligkili nitelikleri kavrami tanimlar ve onun benzer 6rneklerini
olusturur. iliskisiz nitelikler ise kavrami tanimlamayan, ancak kavramin yapisinda var olan niteliklerdir.
iliskisiz nitelikler, kavramin érneklerinin farkl olmasini saglar. Ornegin, "kirmizi" kavrami igin tek
iliskili nitelik onun rengidir. Kirmiziyi temsil eden nesnenin sekli, malzemesi gibi nitelikler iligkisiz
niteliklerdir.

Kavramin olumlu 6rnekleri, kavrami tanimlayan nitelikleri gésterir. Kavramin olumsuz 6rnekleri ise
kavrami tanimlamayan nitelikleri gésterir. Ornegin, "kirmizi" kavraminin olumlu érnekleri "kirmizi
plastik boncuk", "kirmizi tahta silindir", "kirmizi el isi kagidi" dir. Kirmizi kavraminin olumsuz érnekleri

ise, "sari plastik boncuk", "yesil tahta silindir", "mavi el isi kagidi"dir.



Kavramin olumlu ve olumsuz drnekleri hazirlanirken 6rnek sayisinin ¢cok olmasina ve iliskisiz
niteliklerin degismesine dikkat edilmelidir. Daha sonra, ¢cocuga olumlu ve olumsuz érnekler sunulmali,
¢ocuklarin dogru tepkileri pekistirilmeli, yanhs tepkiler gormezlikten gelinip tekrar sunu yapilmalidir.
Boylece ayirt edici pekistirmelere yer verilerek 6grenme gerceklestirilmelidir.

2. Basamaklandiriimis Yontem

Bu yontemin 6gretim sireci "yap", "goster", "soyle" ve "yaz" basamaklarina iliskin etkinlikleri
icermektedir. Yap, goster, soyle ve yaz basamaklarinda 6gretmenin gerceklestirdigi hareketin her biri
cocuk tarafindan bir karsi hareketi gerektirir. Cocuklar, 6gretmeni beceri yaparken gorirler, beceriyi
actklamasini dinlerler. Daha sonra ¢ocuklar beceriyi kendileri yaparlar, gosterirler, ne yaptiklarini
soylerler ve yazarlar. Basamaklandirilmis yontemle 6gretim yapilirken ¢cocuktan; yaparak, géstererek,
szl ve yazil dil kullanarak bir tepkide bulunmasi beklenmektedir. Cocuk dogru tepki verdiginde
davranisi pekistiriimekte, yanlis tepki verdiginde ise 6gretime geri dontlmektedir.

Yap Basamagi: "Yap" basamaginda 6gretmen, gercek nesneleri kullanir ve ¢ocuk da yanitlarini gergek
nesneler kullanarak verir. "Yap" basamagi, cocuklarin birbirleriyle ve 6gretmenle aralarinda yakinhk
kurmalarina yardimci olur. Cocugun gruba katilimini saglamak igin kullanilan etkili bir 6gretim

yoludur. Bu basamak "yap yap", "yap goster", "yap soyle", "yap yaz" alt basamaklarindan
olusmaktadir.

Goster Basamagi: "Goster" basamaginda 6gretmen, cocuga gorsel bir uyaran verir ve ¢cocuktan dogru
tepki vermesi beklenir. Ogretmen, uyaricilari cocugun gorebilecegi sekilde sunar. Bu basamak "gdster

yap',

goster goster", "goster soyle", "goster yaz" alt basamaklarindan olusmaktadir.

Soyle Basamagi: "Soyle" basamaginda 6gretmen, cocuga sembolik uyarani s6zIi olarak verir ve
n n mon

cocuktan da dogru tepki vermesini bekler. Bu basamak "soyle yap", "sdyle goster", "soyle soyle",
"soyle yaz" alt basamaklarindan olusmaktadir.

Yaz Basamagi: "Yaz" basamaginda 6gretmen, ¢ocuga sembolik uyarani yazil olarak verir ve ¢ocuktan
nn nn nn

da dogru tepki vermesi beklenir. Bu basamak "yaz yap", "yaz goster", "yaz soyle", "yaz yaz" alt
basamaklarindan olusmaktadir.

3. Beceri Ogretim Yontemleri



ileri zincirleme yéntemi, tiim beceri ydntemi ve tersine zincirleme ydéntemlerinin tiimiine birden
"beceri 6gretim yontemleri" denilmektedir. Bunlar:

ileri Zincirleme Yontemi

ileri zincirleme yéntemine gére gretim yapabilmek icin performans alimi éncesi hazirlanan beceri
analizinin ilk yapilandan son yapilana dogru diizenlenmesi gerekir. Ogretim yapilirken ilk islem
basamagi (birinci temel beceri) tizerinde durulup diger islem basamaklari (diger temel becerilerin)
ogretimi yapilmaz. Cocuk, ilk islem basamagini bagimsiz olarak gerceklestirdikten sonra ikinci islem
basamagina gecilir.

Tim Beceri Yontemi

Bu yontemin kullanilabilmesi icin de performans alimi 6ncesi hazirlanan beceri analizinin, ileri
zincirlemeye gore yapilmasi gerekir. Bu ydntemin uygulanmasi sirasinda becerinin biitin islem
basamaklari icin 6gretim yapilir. Her 6gretim oturumunda beceri basamaklarindaki ipuglari yavas
yavas cekilerek becerinin timu gerceklestirilmeye calisilir.

Tersine Zincirleme Yontemi

Bu 6gretim yonteminin kullanilabilmesi icin performans alimi 6ncesinde hazirlanan beceri analizinin
tersine zincirleme yontemine gore yapilmasi gerekir. Yani beceri analizi son yapilandan ilk yapilana
dogru diizenlenerek olusturulmalidir. Ogretim yapilirken son islem basamag) tizerinde durulur; diger
islem basamaklarinin 6gretimi yapilmaz. Cocuk, son islem basamaginda bagimsizliga ulasinca sondan
bir dnceki islem basamaginin 6gretimine gecilir. Her oturumda ¢ocugun bagimsiz gerceklestirdigi
basamaklari da yaparak beceriyi tamamlamasi istenir.

Tersine zincirleme yéntemi her beceri icin uygun olmayabilir. Ozellikle giyinme becerilerinde ve bazi
mesleki becerilerde tersine zincirleme yonteminin diger yontemlere gore daha etkili oldugu
bilinmektedir. Bunun nedeni; cocugun baslangicta gerceklestirmesini bekledigimiz becerinin oldukca
az sayida islem basamagini icermesi, kolaylikla basariya ulasmasinin miimkiin olmasi ve diger
basamaklarin 6gretimi yapilirken bagimsizliga ulastigi islem basamaklarini da tekrarlamasidir.



OGRETIMDE KULLANILAN iSLEM SUREGLERI

Burada, 6gretimde kullanilan islem sureglerinden "ipuglari” ve "sekil verme" ye iliskin agiklamalara
yer verilmistir.

A. ipuclari

ipucu, cocuga belli bir uyaranin varliginda dogru tepkide bulunmasini saglamak amaciyla nasil
davranacagi ve ne yapacagina iliskin hatirlatmada bulunmadir. ipuclari; sdzel ipucu, isaret ipucu,
model olma ve fiziksel yardimi igerir.

1. Sozel ipucu: Cocugun yapmasini istedigimiz seyi, sézciiklerle ifade etmektir. Sézel ipucu, bireyler
kendilerine soyleneni anladiklari takdirde hareketleri yapmalarina yardim eden kullanisli bir yoldur.
Ayrica sézel ipucu, cocuga bir beceriyi gerceklestirmesi icin en az yardim etme yoludur. Ogretimde
sadece sozel ipucunun kullanilmasi diistiniliiyorsa kullanilacak sézel ipuglarinin ¢cocuk icin anlami
olup olmadiginin arastirilmasi gerekmektedir. Cocuk icin bir anlami olmayan sézel ipuglari verip
cocugun beceriyi gerceklestirmesini beklemek, cocugu basarisiz kilma anlamina gelmektedir. Bu
nedenle pek cok durumda sézel ipucu, fiziksel yardim ve model olma ipuglariyla birlikte kullanilarak
sdzel ipuglarinin gocuk icin anlamli hale getirilmesi amaglanmaktadir. Ogretimde kullanilan sézel
ipuclarinin ¢cocuklar basarili oldukga geri cekilmesi gerekmektedir.

2. Isaret ipucu: Fiziksel temas olmadan ¢ocugun dikkatini bir seye cekmek icin yapilan hareketlerdir.
Bu hareketler; kol, el, bas gibi hareketlerden; parmak, gz gibi hareketlere dogru bir yol izler. isaret
ipucuyla birlikte s6zel ipucu verilerek cocuktan ne yapmasi beklendigi ifade edilir. Ogretimde
kullanilan isaret ipuglarinin, cocuk basarili oldukga geri ¢ekilmesi gerekmektedir.

3. Model Olma: Bir kisinin yaptig1 hareketi gozleyerek ve taklit ederek yapma ve 6grenmedir. Beceri
o6gretiminde model olma ipucunun kullanilabilmesi icin cocugun taklit etme becerisine sahip olmasi
gerekmektedir. Ancak, taklit etme becerisi de 6gretilebilir bir beceridir. Bu nedenle taklit etme,
model olmadan 6nce 6grenilmelidir. Model olmada 6gretmen, cocugun o davranisi hangi eliyle,
ayagiyla yapmasini bekliyorsa kendisi de o elini ve ayagini kullanarak beceriyi gerceklestirmelidir.
Bunu yaparken 6gretmenin, ¢cocugun kullandig eli tarafinda ve hafifce ona dénerek durmasi daha
uygun olmaktadir. Ogretmen, cocugun karsisina gecerek model oldugunda, cocuk 6gretmenin beceri
basamagini yaptigi eli ya da koluyla beceri basamagini yapmaya ¢alismakta ve bu durum karisiklik
yaratabilmektedir.



Model olma ipucu da diger ipuclarinda oldugu gibi geri ¢ekilmelidir. Model olma, s6zel ipuglariyla
birlikte kullanilir ve 6gretim siireci icinde model olmanin ipuglari sistematik olarak geri cekilerek
cocugun sadece sOzel ipuglariyla hareketi yapmasi saglanir. Model olma ipucu, hareketin tamaminin
yapilip agiklanmasi ve yonerge verilmesinden, hareketi baglatacakmis gibi bir davranis yapilip
actklanmasi ve yonerge verilmesine dogru kicik basamaklar halinde geri ¢cekilmelidir. Model olma
ipucunun kag¢ basamakta geri cekilecegi, tamamiyla cocuga baghdir. Ogretmen, cocugun her beceri
basamaginda ne kadar modele gereksinimi oldugunu saptamalidir. Eger model 6gretmen disinda
baska birisi olacaksa bu kisinin, 6gretimi yapilan ¢ocuk tarafindan kabul géren bir kisi olmasina dikkat
edilmelidir.

4. Fiziksel Yardim: Bir kisiye; el, kol, ayak vb.leriyle yapilan viicut harekelerini igceren etkinlikleri
O0gretmek icin uygulanan yardimdir. Fiziksel yardim, 6gretmenin ¢ocukla birlikte bir beceri
basamaginin tamamini yapmasi ve ne yapildigini séylemesinden; beceri basamagini hi¢c yapmayip ne
yapilacaginin sdylenmesine kadar degisen bir slireg icinde uygulanir. Fiziksel yardim uygulanirken
sozel ipucu da birlikte verilir. Cocugun beceri basamagini

gerceklestirmesini saglamak amaciyla uygulanan fiziksel yardim geri ¢cekilerek cocuk beceri
basamagini sdzel ipuglariyla yapar hale getirilir.

Fiziksel yardim uygulanirken, 6zellikle el ya da kol hareketlerine ipucu verilirken, ipucu veren kisinin
nerede durdugu énemlidir. Ogretmenin, cocugun arkasina gecerek ve beceri basamagini cocukla
birlikte yaparak fiziksel yardim uygulamasi, karisikligi dnlemektedir. Fiziksel yardimin amaci, ¢cocuga
beceri basamagini nasil yapacagini hissettirmek, zamanla beceri basamagini s6zel ipucuyla yapmasini
saglamaktir.

Fiziksel yardim uygulanirken ilk basta 6gretmen, eliyle gocugun elinden ya da kolundan sikica tutarak
beceri basamagini yaptirir. Daha sonra 6gretmen, cocugun beceri basamagina katildigini hissedince
elindeki baskiy hafifletir. Cocuk, beceri basamagini yapar hale geldikge 6gretmenin eli; cocugun
bilegine, 6n koluna, dirsegine ve omzuna dogru ilerler. Son olarak ¢ocuk, gliliik hissettiginde yardim
etmek Uzere elini, gocugun elinin yakininda bulundurur.

S6zel, model olma ve fiziksel yardim ipuglari ile bunlarin her birinin kendi icindeki basamaklariyla ilgili
ipuclari geri ¢ekilirken cocugun ozellikleri dikkate alinmali ve ipuglari sistematik bir sekilde
¢ekilmelidir. Cocuk ¢alisilan basamakta basarisiz olursa 6gretmenin ipuglarini hizli gektigi
duslintlebilir. Bu durumda 6gretmen, dnceki basamakta kullanilan ipucuna geri dénerek calismaya
devam etmelidir.



B. Sekil Verme

Sekil verme, ¢ocuga yeni bir davranisin kazandirilmasi, var olan davraniglarinin artirilmasi ya da
gerceklestirmesinde kullanilan temel siireglerden biridir. Sekil verme, bir davranisin 6gelerinin
birkaginin pekistirilmesini ve diger dgelerinin pekistiriimemesini ya da sonmesini icerir. Baglangicta,
gosterilen davraniglardan hedef davranisa yakin olan basarili davranislar pekistirilirken sonra bu
davranislarin pekistirilmesine son verilerek davranis ¢esitlendirilir ve aralarindan hedef davranisa
yakin olan davranislar secilip tekrar pekistirilerek hedef davranisin olusumu saglanir.

Sekil verme siirecinde sadece hedef davranis degil, hedef davranisa ulasmayi saglayan her tepki
pekistirilir. Boylece, cocuklardan, davranisin son seklini beklemek yerine, cocugun gosterdigi kliclik
ilerlemeler pekistirilerek davranisa sekil verilir.

EGITIM ORTAMLARININ DUZENLENMESi

Egitim ortami, cocugun etkilesimde bulundugu ve 6gretme 6grenme etkinliklerinin meydana geldigi
cevredir. Psikolojik, sosyal ve fiziksel boyutlari olan bu cevrenin, egitim etkinliklerine uygun olarak
diizenlenmesi gerekir. Egitim ortamlarina iliskin uygulamalarin yeterli diizeyde bilinmesi ve amaca
uygun olarak diizenlenmesi, egitim i¢in en temel kosullardandir.

Ozel egitim gerektiren bireylere hizmet veren egitim kurumlarinda; rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetleri servisi, kaynak oda, gbzlem odasi, bireysel ¢calisma odasi, dinlenme odasi, oyun odasi, aile
egitim odasli, mizik odasi, revir, uygulama evi, resim atolyesi, cok amacli salon, kitaplik, bahce, kis
bahcesi, beden egitimi salonu, gosteri salonu, rehabilite havuzu ve konusma, dil labaratuvarlari gibi
bolimlere gereksinimler dahilinde yer verilmelidir.

Egitim ortamlarinin diizenlenmesinde en dnemli etkenlerden biri fiziksel ortamin diizenlenmesidir. Bu
acidan egitim kurumlarinda koridor, lavabo, yemekhane, sinif ve bahge gibi ortak kullanim alanlari
tekerlekli sandalye ile dolagsmayi saglayacak sekilde diizenlenmeli; gerek goriilen yerlerde rampa ve
tutamak gibi ek dnlemler alinmalidir. Ayrica sinif zemini yumusak ve kolay temizlenebilir bir malzeme
ile kaplanmalidir. Siniflarin yeterince hava, isi ve 1sik almasi saglanmaldir.



Egitim ortamlarinin diizenlenmesinde belirleyici, 6zel egitim 6gretmenidir. Dizenlemenin, siniftaki
cocuklarin her bir 6gretim amacini gerceklestirmelerini saglayacak sekilde yapilmasinda 6zel egitim
O0gretmeninin goris ve onerileri dikkate alinmalidir.

Egitim 6gretim amacglarinin uygulanmasina yénelik olarak; sinif ortaminda bulunan yazi tahtasi,
panolar hareketli ve tasinabilir olmalidir. Dolaplar kapali olmali, béylece egitim sirasinda ¢ocuklarin
dikkatini dagitacak cgesitli unsurlarin kontrol altinda tutulmasi saglanmahdir.

Sinif ortami grup ve bire bir calismaya olanak verecek sekilde diizenlenmelidir. Bunun i¢in masa ve
siralar sabit olmamalidir. Sinifta masa basi ve yer etkinliklerine hizmet edecek egyalar bulunmahdir.
Konularin islenisine uygun olan isitsel ve gorsel ortamlarin diizenlenmesi, i¢ boyutlu modeller, film,
televizyon, bilgisayar paket programlari CD vb. arag gereclerden yararlanilmalidir. Konularin
islenisinde yeri geldikce gezi ve gozlemlere yer verilmelidir.

AILE EGITIMI

Egitim, yalnizca okulda yuratilen bir stirec degildir. Cocuk, dogdugu andan itibaren evde bir egitim
ortami icindedir. Cocugun gelisim donemi icinde ilk deneyimlerini edindigi ve etkilesimde bulundugu
ortam "aile"dir. Cocuklarin okul ¢cagina kadar zamanlarinin biiyiik cogunlugunu aileleri ile birlikte
gecirdikleri dusliniildiiglinde, anne babalarin ¢ocuklari Gzerindeki roliinin egitim etkinliklerini 6nemli
Olglde etkileyecegi goriilmektedir.

Ailelerin; cocugu yetistirmenin yani sira onlarin yeterlik ve yetersizlikleri ile egitim gereksinimlerini iyi
bilen kisiler olabildikleri, egitim almalari durumunda ¢ocuklarinin egitimine daha etkin ve bilingli bir
bicimde katilabildikleri bilinmektedir.

Cocugun farkh alanlardaki gelisimini hizlandiracak ortamlarin diizenlenmesinde ailenin roli dnemlidir.
Cocuklarin basarilari yalnizca okulda aldiklari egitime bagh olmayip evde aldiklari destek egitime ve
ailelerin egitime katilimina baglidir.

Aile egitimi, bir destek egitim diizenlemesi olarak yetersizligi olan tim gocuklar icin 6nemlidir. Ailenin
egitilmesi; okula devam eden g¢ocuklarin egitimlerinin pekistirilmesinin yani sira, kurumdan
yararlanmak icin sirada bekleyen ¢ocuklarin okula hazirlik becerilerinin kazandirilmasina da katkida
bulunmaktadir.



Aile egitimi, cocuklarin okuldan ya da cevreden 6grendiklerinin kalici olmasini saglamaktadir. Zihinsel
olarak 6grenme yetersizligi olan cocuklarin 6grenmelerinin kalici olmasi i¢in sik tekrar yapilmasi ve
farkh ortamlardan yararlanilarak egitim verilmesi gerektigi géz 6niine alindiginda, ailelerin
egitilmesinin saglayacagi yararlar agikga goriilebilir.

Cocuklarina nasil davranacagini bilmeyen bir anne baba, farkinda olmadan, ortadan kalkmasini
istedigi bir davranisin olusum sikliginin artmasina ve yerlesmesine neden olabilir. Boyle durumlarda,
ogretmenin sinifta uyguladigi davranis degistirme programinin evde de uygulanarak istenmeyen
davranisin ortadan kalkmasi icin aile ile is birligine gidilmesi gerekir.

Ailelerin egitilmesi, yetersizligi olan cocuklarinin egitimine yonelik olarak 6grenmis olduklari her tirlG
bilgi ve beceriyi, cocuklarinin yeni problemlerini de ¢ozmede kullanmalarini saglayacaktir.

Aile Egitiminin Amaglari

Ozel egitim gerektiren cocuklarin egitiminde &nemli yeri oldugu bilinen aile egitiminin amaglari
asagidaki gibi siralanabilir:

a) Ailenin, 6zirli ¢cocugun kabullini saglamak,

b) Ailenin, haklarini ve sorumluluklarini anlamasini saglamak,
c) Aile ile is birligi yapmak,

¢) Ailenin belli programlari uygulamasini saglamak,

d) Aileyi diger kaynaklar hakkinda bilgilendirmek.

Her tiirlG aile egitimi programinin planlanmasinda; ailenin ve ¢ocugun gereksinimlerinin belirlenmesi
oncelikle ele alinmalidir.

Aile egitim programlari, ailelerle birlikte belirlenecek zaman dilimlerinde ve her yil gelistirilerek
yeniden uygulanmalidir.

Aile egitim galismalari, gereksinimler dikkate alinarak bireysel ya da grup g¢alismasi olarak
planlanmalidir.



Aile egitim programlari, bireyin anne babasi, kardesleri ve cocugun bakimi ve egitiminden sorumlu
diger bireylerin, kosullara gore birlikte ya da farkh egitim programlari icinde egitilmeleri ve
bilgilendirilmeleri saglanarak strdurilir.

Aile egitim calismalarinin; baslangicta psikolojik danisma agirlikh oldugu, daha sonra, cocuklarin
gereksinim duydugu beceri ve davranislari 6gretirken kullanacagi yéntemler konusunda
bilgilendirmek seklinde planlandigi gorilmektedir.

Bu programlar; 6zel egitim 6gretmeni (sinif 6gretmeni) ve rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri
servisi ile cocugun egitiminde yer alan diger personelin is birligi ile yurttilmelidir.

Aile egitim programlari, konferanslar, calisma toplantilari, ev 6devleri, evdeki uygulamalarin gruba
aktarilmasi bicimlerinde yiritulebilir. Bu programlar; uzman ve danismanlar tarafindan
ylritilebildigi gibi, 6zel olarak yetistirilmis rehber aileler tarafindan da ylrutulebilmektedir.

Ev ve okula dayali programlarin; yalnizca ev ya da okulda uygulanan programlara goére, ailelerin
okuldaki etkinlikleri izlemesi, 6gretmen egitiminden gecmeleri ve ¢ocuklari ile dogrudan uygulamaya
katilmalari biciminde strdirilmesi; ailelerin evde izlenmesi, onlara doniit verilmesi ve danismanlik
yapilmasi gibi nedenlerle daha etkili ve verimli oldugu vurgulanmaktadir.

HAFTALIK DERS CIZELGESi

ACIKLAMALAR

1. Derslerin ve etkinliklerin gerceklestirilmesi icin belirli bir zaman dilimi belirtilmekle birlikte;
ogrencilerin bireysel ve gelisim 6zellikleri ve egitim ihtiyaglari dikkate alinarak ders sireleri azaltilip
cogaltilabilir ve beceriler i¢ ige ériintiilenebilir (Ornegin; resim, miizik ya da beden egitimi dersi
beklenmeksizin, matematik dersinde konu ile baglantili olarak resim yapip sarki sdylemek veya egitsel
oyun oynamak gibi).

2. Se¢cmeli derslerde, 6grencilerin is egitimi programlarina hazirlanmasini saglamak amaciyla
atolyelerde yapilacak derslere yer verilir. Bu dersler okul ydonetimince; 6gretim yili basinda,



dgrencilerin bireysel ve gelisim dzellikleri ile grenme ihtiyaclari géz 6niine alinarak "Ozel Egitim
Okullari Segmeli Dersler Listesi"nden belirlenir.

3. "Beslenme Bilgisi Dersi" saatinde yemek yemeyle ilgili becerilere yer verilir.

4. "Toplumsal Uyum Becerileri" dersinde ilk yillarda agirlikh olarak 6z bakim becerilerini kazandirmaya
yonelik calismalara yer verilir.



